Der Bio-Einkaufsfiihrer
fir das Allgiu

Bio - Produkte haben’s drauf.



Bia erleben wnd geniefSen cm Rawm #Ugdi

Immer mehr Verbraucherinnen und Verbraucher greifen zu Bio-Produkten, denn da kommen guter Geschmack, gesunde Lebensweise und riicksichtsvoller Umgang mit

der Natur zusammen. Dieser Trend fiihrt zu einer immer groBeren Vielfalt an Einkaufsmaglichkeiten. Bio gibt es dberall und das ist auch gut so. Noch besser aber finden

wir frische und regionale Bio-Produkte. Denn Bio-Lebensmittel, die bei uns erzeugt werden, erfillen in der Regel die hohen Qualtitdtsanforderungen eines dkologischen
Anbauverbandes und sichern wertvolle Arbeitspliitze in der Region. Doch wo genau kannen Sie Bio aus der Region kaufen, erleben und geniefen?

In unserem Bio-Einkaufsfihrer fiir's Allgdu haben wir fir Sie passende Adressen zusammen gestellt, bei denen Sie Ihre Bio-Lebensmittel direkt ab Hof beziehen,

sich im Naturkosthandel oder Reformhaus fachlich kompetent beraten oder auch beim Restaurantbesuch Bio schmecken lassen kannen. o
Wir als Herausgeber laden Sie herzlich ein, sich auf den folgenden Seiten von der regionalen Bio-Vielfalt inspirieren zu lassen. & . »

Ihr Team vom Bio-Ring Allgiu e. V.
Sie erreichen uns Gber unser Info Telefon 0831,/22790 Fax 0831,/54021317, info@bioring-ullgaev.de

Aktuelle Information Gber Bio im Allgdu und alle Bioadressen dieser
Broschire finden Sie online unter www.bioring-allgaeu.de

Christine Réder (Dipl. Ing. agr.),
Geschaftsfiihrerin Bio-Ring Allgéu e.V.




Tntialtsvensecctins

Sie bevorzugen den Erlebniseinkauf direkt beim Bauern oder wollen sich im Naturkostladen bzw. Reformhaus intensiver beraten lassen?
Viellgicht reizt Sie auch die groBie Auswahl auf dem Wochenmarkt oder Sie nutzen den ganz bequemen Weg eines Lieferservice?

Kein Problem. Mithilfe unseres Farbleitsystems finden Sie schnell die richtige Adresse. Innerhalb der einzelnen Kategorien sind die
Einkaufsstiitten nach Postleitzahlen geordnet.

Seite 7 - Bio-Hafe mit Ab-Hof-Verkauf Seite 36 - Reformhiiuser
Seite 20 [0 Naturkostidden,/Hofliden,/Lieferdienste ~ Seite 38 [l Wochenmirkre
Seite 27 - Bio-Giirtner/Baumschulen Seite 39 - Fine -Welt-Liden

Seite 30 - Kiisereien/Hofkdsereien/Kaseliden ~ Seite 42 - Urlaub auf dem Bio-Hof
Seite 33 - Bio-Backereien -~ Seite 50 - Bio- Hotels/Gastsfiitten
Seite 35 [N Bio-Metzgercien Weitere Informationen




Bio-Lebensmeittel: Natinlich gewachoen, natinlichien Gesclimack

Im Okolandbau geht es rund: Weitgehend geschlossene und sich selbst regulierende Stoffkreisliiufe sind kennzeichnend fir diese umwelvertrigliche Landwirtschaft.
Ein Teil der Pflanzen wird an die Tiere verfittert, der Dung kommt dann auf die Felder. Tiere haben ein Recht auf artgerechte Haltung, also geniigend Platz, Auslauf
an der frischen Luft und Futter aus Gkologischer Erzeugung. Organische Diingemittel wie Kompost und Mist, eine vielseitige und sorgfiltig geplante Fruchtfolge sowie
der Anbau von sfickstoffbindenden Pflanzen sorgen fir einen fruchtbaren Boden. Leich lsliche Mineraldiinger sind dagegen ebenso tabu wie chemisch-synthetische
Pflanzenschutzmittel. Denn der Okolandbau setzt auf Vorbeugung und widerstandsfihige Pflanzen. Wenn Beikriuter und Schaderreger doch berhand nehmen,
kommen manuelle, mechanische und thermische Verfahren, altbewdhrte Pflanzenextrakte oder auch tierische Niitzlinge zum Einsatz.
Agro-Gentechnik ist verboten, was auch mehrheitlich den Wiinschen der Verbraucher entspricht.

So ldsst sich Biogualitit geniefien!




Sicher genleﬁen

(Okologischer Landbau ist eine Sache ohne Wenn und Aber: Die Begriffe , Bio” und , Oko sind im Zusammenhang mif Lebensmitteln durch die EG-Rechtsvorschriffen
fir den ckologischen Landbau gesefzlich geschiitz. Alle verpackten Bio-Produkte sind leicht am Stempel der zustdndigen Konfrollstelle zu erkennen.

DE:xyz-OkoKontrollstelle
DE Linderkirzel, DE steht fiir Deutschland
xyz dreistellige Kennziffer einer der staatlich zugelassenen Kontrollstellen

Dank des 20071 von der Bundesregierung eingefuhrten staatlichen Bio-Siegels kannen Verbraucher Bio-Produkte noch besser erkennen.
Die Nutzung des Siegels ist freiwillig.

Eine weitere Orientierung beim Einkauf bieten lhnen die Markenzeichen der Anbauverbénde:

Die in diesen Verbiinden organisierten Oko-Befriehe verpflichten sich zu Anforderungen und Standards, die inshesondere im Bereich Natur- und Tierschutz
{ber den Mindeststandard der EG-Rechtsvorschriften fiir den dkologischen Landbau hinausgehen. Eigene Verbandskontrollen sorgen fiir zusitzliche Sicherheit.
Mehr Informationen zu den Anbauverbinden finden Sie auf den Seiten 53-57.
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Mit viel Wissen und personlicher Energie erzeugen Die Regionen:
unsere Allgiuer Bio-Bavern, - Gartner und Verarbeiter 1 Unterallgdu
hochwertige Lebensmittel: Von Obst und Gemilse 2 Ostallgiu 5

iber Milch und Molkereiprodukte, einem vielfilfigen 3 Kempten und Oberallgiiu
J Kiseangebot, feinen Fleisch- und Wurstwaren bis hin 4 Wesallgdu

2 Gefligel, Schaf- oder Ziegenfleisch. 5 Weilheim-Landsberg
6 Ravensburg
- 7 Biberach
Legende
C. Fleisch/Wurst % Kartoffel & Brot/Backwaren
# Schwein 0 Honig ¥ Kosmetik T Wein # Fisch
# Kise & Obst & Gefligel ¥ Gefreide 8 Nofukostsortiment

§ Milch @ Gemise ® Fier # Kriuter & Lieferservice




Buo-Hisfe mit Ab-Fof-Verkawf

Das Allgdu ist mit seinem hohen Grinlandanteil pridestiniert fir den dkologischen Landbau. Mit einem Einkauf vor Ort unterstiitzen Sie die Landwirte direkt und konnen
sich gleichzeitig dber die artgerechte Tierhaltung und die Anbaumethoden informieren. Da die Haltung von Schweinen im Allgéu eher die Ausnahme darstellt, haben wir
dies besonders gekennzeichnet. Uber die Offnungszeiten und das jeweilige saisonale Angebot informieren Sie sich am besten schon vor lhrem Besuch.

Region Weilheim /Landsberg

Huber Martin Bioland Kirchplatz 7 82269 Wallershausen ~ 08195-8441 L

NaBl Ulrike Biolond ~ Ammerhife 1 82380 Peifienberg 08803-498504 & V
Hopser Hof Fam. Schleich Biolond  Forsterstr. 18 82383 Hohenpeifienberg 08805-1667 €. A8 @ & & % ¥ ¥
Steigenberger Walter Demeter  Haiderstr. 3 82405 Wessobrunn 08809-669 ie

Liidemann Wolfram Bioland  Greiterer | 82409 Wildsteig 08867-301 CEim

Oghler Helmut Bioland ~ AmWieden4 82431 Kochl 0.See 08851-614757  www.permakuliurberatung.de 3
Gerstmeier David u. Hannes Demefer  Margerifenweg 1 86859 Igling 08248-1429 &

Fischzucht Wagner Dieter u. Alexandra  Naturland ~ Welden 1 86925 Fuchstal Welden  08243-3125 o

ReBle Franz Biolond ~ Domau 7 86956 Schongau 08861-9944 C.i@V

Schleich Markus u. Margit Demeter  Hohenbrand 2 86971 Peiing 08805-8733 €. @ i l.rT
Kriesmair Franz Giia Kirchenstr. 7 86980 Ingenried 08868-285 (& ]

Ruderer Ferdinand Demeter  Bachstr. 12 86981 Kinsau 08869-745 (&

Schilcher Franz Bioland Epfacher Str. 2 86981 Kinsau 08869-485 L

EndraB Hans Bioland Hauptstr. 24 86987 Sachsenried 08868-624 C




Bio-Fife mit Ab-Fof-Verkauf

Region Unterallgdu

Baindl Michael Demeter  Dorfstr. 17 86830 Mittelstetten 08232-8279 €=V

Hiller Rudolf Demefer  Mihlweg 3 86830 Mittelstetten 08232-4121 C &

Donderer Franz Bioland  PfarrerBobingerStr. 60 86479 Aichen 08284-1292 €.

Schathof Rehle Franz Bioland  Steigeckerweg 30 86842 Tiirkheim 08245-3344 C.&

Weber Anton Demeter  Weiler Str. 7 86842 Tirkheim 08245-3167 &=V

Abrdll Elmar Bioland  Bihl 13 87724 Ottobeuren 08332-237 & Heuf. Kleintiere
Milchhof Lerf Erich Bioland  Dennenberg 20 87724 Ottobeuren 08332-6733 &

Fehr Barbara u. Stefan Naturland - Hawanger Str. 13 87734 Benningen 08331-990890 €. ¥
Haarpainter-Maier Ariane u. Maier Josef Bioland  Osterberg 1 87736 Bohen 08338-1090 ¥

Kiichle Horst Bioland ~ Westerhart 3 87740 Buxheim 08331-74358 C.8Q@ =V mn
Gefligelhof Gdtzfried Bernhard Naturland  Brunnenstr. 2a 87742 Mtensteig 08267-1665 &

Lebenshof Willburger Wilfried Naturland ~ Engishausen 40 87743 Egg 0. d. Giinz 08333-934569 = ¥ ¥V &
Eberle Georg Biolnd  Obergessertshauserstr. 17~ 87745 EppishausenHaselbach 08266-642 €. T &
Eisenmann Josef Biolond ~ Steffenerstr. 3 87754 Kammlach 08261-3628 @i o & o
Nefl Gottfried Bioland  Hallberger Str. 15 87754 Kammlach 08261-8910 C @&V
Tiegler Johann Bioland  Greimeltshofen 87755 Kirchhaslach 08333-4294 C. &




Waizenegger Rainer u. Elisabeth Biolond ~ Straf 101 87764 Legau 08330-1413 C. i
Wildhof Wild Adelbert Biokreis ~ Wigelis 2 87763 Lautrach 08330-303 C
Erlebnishof Fried| Josef v. Sabine Bioland  Am Ziegenstadel 1 87767 Niederrieden 08335-986186 €. & & »
Bichler Friedrich Bioland  Eichbiihlstr. 2 87775 Salgen 08265-1063 C =@V
Frei Hermann Bioland  Johannesweg 39 87775 Salgen 08265-1847 #@

Familie Stechele Bioland  Lindenhfe 7 87776 Sontheim 08336-800384 &V
Hofmann Anfon Demefer  Haupfstr. 33a 87778 Stetten 08261-6266 & B lodfrei
Pfister Heinrich Bioland  Bossarts 8 87787 Wolfertschwenden 08334986801 &

Region Ostallgiu

Tribensherger Georg Demeter  Augsburger Str. 24 86807 Buchloe 08241-1606 C.EFIQ K@Y
Moser Hans Bioland  St.-FelizitasStr. 23 86860 Jengen 08241-2699 ¥ Dinkelnudeln

Obermaier Hans Biolond  Mihlenweg 2 86869 Gutenberg 08344-734 @

Schwaiger Georg Gia Harmannstr. 14 86869 Gutenberg 08344-685 C%

Spring-Hof Oko-Bund  Viehweide 1 86869 Unterostendorf 08344-1025 @@=V

Waldmann Alfred EUbio  Hormannstr. 15-Gutenberg 86869 Oberostendorf 08344-1703 ¥

Magg Franz Naturland ~ Singoldstr. 30 86875 Waal 08246-202 C. 3@V

Schmid Andreas Naturland  Ritfer-v-HerkomerStr. 18~ 86875 Waal 08246-1319 C.¥=V

Unsin Helmut Bioland  Mindelheimer Str. 10 86879 Wiedergeltingen 08241-4125 e ¥

Lappat Karl u. Marion Giia Buchenhof 1 86944 Unterdiefien 08243-1725 &




Bio-Fife mit Ab-Fof-Verkauf

Luimoos 47 1/2

08369-910818 €.

Schénewald 6

08369-220 €. &

Weizenried 13

08372-1393 &

Thomasplatz 4

08341-7748 C. 8O &

Tiegenhof Mooser Paul

Mihlweg 5

08347-602 €@

Haagweg 10

87659 Hopfen am See

08362-91350 C.# @

Knestel Norbert u. Hildegard

Baldaufstr. 9

87616 Marktoberdorf

08349-1299 C.#&

Knestel Peter u. Clara

Weibletshofen 4

87616 Marktoberdorf

08342-5979 &

Ellenrieder Str. 6

08342-40103 C.#EO&

Ellenberg 1

87616 Marktoberdorf

08342-4302 €&

Tiegenhof Fam. v. Seggern u. Hermle

Bergers 7

08302-921166 €. &

Klosterhof 20

08369-910696 %

Steinschafhof Fam. Richter

Ludwigstr. 8

87616 Marktoberdorf

08349-976575 €. & &

Huber Lorenz u. Gotthard

Gfillmihle 2

08372-2282 €

Gerle Stefan v. Monika

Gugger 1

08372-2258 €. &

Oberreuten 2

08364-651 &

Geltnachstr. 16

08341-73577 €.




Briechle Otto Bioland Oberthingauer Str. 4~ 87647 Unterthingau 08377-336 8
Grotz Peter Bioland Ringweg 2, Ried 87647 Unterthingau 08302-238 €.
Schindele Theo Bioland Kimachhof 1 87647 Unterthingau/Heuwang 08377-309 €. =
Bayrhof Heinrich Bioland Lindenstr. 22 87648 Aitrang 08343-1070 €. &
Frank Josef Biolond ~ Nevenried 23 87648 Aitrang 08343-1629 &@®
Kogel Franz Giia Lindenstr. 20 87648 Aitrang 08343-432 €. &
Ziegenhof Baur Markus Biolond  Irseer Sir. 11 87650 Baisweil 08340-1279 €. &
Zink Johann Bioland Haldenweg 2 87651 Bidingen - Ob 08348-400 €.
Banisch Centa u. Benno Bioland  Haldenweg 4 87653 Eggenthal 08347-751 €. @ m
KoBlinger Robert Biokreis  Aschthal 7 87654 Friesenried 08347-202 @
- Moser Hof Biolond  Landstr. Th 87656 Ketterschwang 08344-1643 B @V
Reisach Georg Biokreis  Kaufbeurer Str. 19 87656 Germaringen 08341-69981 @
Hofer Alois Biolond  Blonhofener Str. 190 87662 Aufkirch 08345-509 C.FIOESeUVOm
Weber Martin Giia Blonhofener Str. 24 87662 Aufkirch 08345-750 B =
Rohrer Hermann Frihlingsweg 13 87665 Frankenried 08341-16000 # @
. Wiedemann Norbert Paul-Gaupp-Str. 4 87665 Frankenried 08341-3959 €. &
i Ketterschwanger Str. 3 87668 Rieden 08346-767 B C o €
St. Urban 2 87669 Rieden 08362-1465 8
Schanried 1 87669 Rieden a. F. 08367-830 &
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Stogerhof Stoger Konrad u. Nicola Bioland  Faulenseestr. 28 87669 Rieden a. F. 08362-38933 8

Vilk Johann Elbio  Bihls 4 87671 Ronsherg 08306-7142 €.

Kinker Franz Biokreis  Ussenburg 77 87672 RoBhaupten 08367-1033 CHFiS

Tiegenhof Enzensberger Emil Bioland  Riedhof 2 87675 Stotten 08349-277 CHFRim

Rauh Josef Bioland  Auerbergstrafle 1 87675 Stotten 08349-760 @ e

Schreyer Stefan Bioland  Riedhof 1a 87675 Stitten 08349-976337 €. &

Region Kempten/Oberallgdiu

DodelHefele Theo Bioland ~ Wettmannsberg 6 87437 Kempten 0831-77163 €@

Haneberg Richard v. Cilli Noturland ~ Hinterholz 1 87437 Kempten 0837-77226  C.&W DivFr 15—1'8?8&._
Rietzler Georg u. Friederike Bioland  Doms 16 87439 Kempten 08370-438 (& |

Schulbavernhof Schwirzler Susanne u.Walter Demeter  Dottenried 44 87439 Kempten 0831-98651 CHIR V-

Becherer Heidi u. Christian Biokreis  Ussenried 3 87463 Dietmannsried ~ 08374-25136 €. FE @

Weidle Georg Bioland  Sommersherg 5 87463 Dietmannsried ~ 08334-7144 [ N "\_
Catharina Moll u. Klaus Hochholzer Demefer ~ Stoffels 9 87448 Walrenhofen ~ 08379-728487 €. & & .
Schmélz Heinrich v. Regina Bioland  Holzachweg 8 87448 Niedersonthofen  08379-7561 i

Hertkorn Michael Ebbio  Wertachmihle 1 87466 OyMittelberg ~ 08361-922730 €. & & sy

Heiligensetzer Wolfgang u. Waliraud Bioland  Suitermihle 1 87466 Oy-Mittelberg ~ 08361-1453 Cim




Hosang Thomas Biolond  Faistenoyerstr. 2 87466 Oy-Mittelberg ~ 08366-987120 @
Wiedemann Xaver Bioland  Josereute 6 87466 Petersthal 08366-655 C&i
" Steidle Klaus u. Daniela Bioland  Dorfstr. 12 87471 Bodelsherg 08376-1436 ]
BioHof Dtz Jirgen Bioland  Ried 14 87477 Sulzberg 08376-8724 €. @
w Schathof Mangold Peter Bioland  Hofstetten 4 87477 Sulzberg 08376-745 C&Fi
___Tiegenhof Leiner Monika u. Uli v. Ulrich  Bioland  Steingaden 6 87477 Sulzberg 08376-1476  C. &8
' Rupp Hubert Bioland  Im Kreuztal 9 87480 Sibratshofen 08375-667 i
Wiedmann-Bajohr Martin u. Christine Bioland  Beim Kreuzle 4 87480 Sibratshofen 08375-8704 C¢#
Birk Wolfgang u. Barbara Bioland  Helingerstr. 9 87480 Weitnau 08378-932669 €. &
Kammerlander Gerhard u. Anifa Bioland  Engelhirsch 14 87480 Weitnau 08375-1465 C.RIOSN@eV
Seger_Heinrich Bioland  Ritzenschattenhalb 5 87480 Weitnau 08375-626 ]
Rack Xaver Bioland  Thannen 2 87487 Wiggensbach ~ 08370-1265 @
Kagel Franz Josef Bioland Leiterberg 4 1/2 87488 Betzignu 08304-1303 €. @
Hiemer Michael Demefer  Ottisried 6 87490 Haldenwang 08374-8833 [
Schneid Josef Demeter ~ Kindberg 3 87490 Haldenwang 08304-1204 (&Y ]
Emst Robert Bioland  Meggenried 51 87499 Wildpoldsiied ~ 08304-444 Ci
Gefliigelhof Epp Anton Biokreis  Ellenberg 111 87499 Wildpoldsried ~ 08304-5248 ®
Karg Hans-Peter Bioland  Fronschwenden 69a 87499 Wildpoldsiied ~ 08304-761 ]
Kuisle Konrad Bioland  Meggenried 53 87499 Wildpoldsried ~ 08304-1770 i

' 4
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Bro-Hisfe mic Ab-Fof-Verkawf

Kirchbihler Helmut Bioland Akams 8 87509 Immenstadt 08323-4903 €. &
Mayr Ludwig Bioland Freibrechts 15 87509 Immensfadt 08379-7078 €. &
Rist Konrad Bioland Ratholz 2 87509 Immenstadt 08325-9752 €.

Buhl Klaus Bioland Starzlachweg 13 87527 Sonthofen 08321-26546 # &
Buhl Peter u. Andrea Bioland Winkel 9 87527 Sonthofen 08321-83300 €. &
Berger Benedikt u. Anni Bioland Ifen 6 87534 Oberstaufen 08386-2911 €. @
Herz Xaver Bioland Orthalde 2 87534 Oberstaufen-Kalzhofen  08386-4735 €. & &
Alpe Sonnenhalde Kohler Demeter Salzsr.42 87534 Oberstaufen 08325-640 A
NuBbaumer Peter Bioland Vorderreute 7 87534 Oberstaufen 08386-4792 #&®
Pirschner Stephan Biolond Untermihlegg 7 87538 Bolsterlang 08326-1038 &
Haflingerhof Bentele Bioland Omachstr. 29 87541 Oberjoch 08324-7698 €. &8
Ammann Fridoling Bioland Untergschwend 14 87541 Unterjoch 08324-7648 €. @
BeiBwenger Eric u. Judith Natuland ~ Steinebergweg 29 87541 Unerjoch 08324-901699 €. # @
Hauber Herbert Bioland Geratsried 2 87547 Missen 08320-204 @

Hold Helmut u. Manuela Bioland Im Wiesengrund Th 87547 Missen 08320-1263 C.F 8@
Lerpscher Hans u. Barbl Bioland Wilhams 3 87547 Missen 08320-448 @

Reisch Andreas Bioland Am Freibad 5 87547 Missen 08320-358 3@ #




Siegel Herbert Bioland Unterwilhams 9 87547 Missen 08320-512 C.&FQ@m
Allgeier Theodor Bioland Engelbolz 8 87549 Rettenberg 08327-7435
Hagspiel Georg Bioland Oyweg 2 87549 Reftenberg/Rottach ~ 08379-7424
Miiller Konrad Bioland Kommereggerweg 2 87549 Rettenberg 08327-7482 ®@®
Reitemann Kaspar Bioland Sterklis 1 87549 Reftenberg 08327-7426 €. @
Wohifahrt Alois Natuland ~ Burgberger Sr. 38 87549 Rettenberg 08327-9720 €. www.zebu-allgaeu.de
Teller Franz u. Monika Bioland Breitensteinweg 10 87549 Reftenberg 08327-357 @@
Schmélz Heinrich v. Regina Bioland Holzachweg 8 87448 Niedersonthofen 08379-7561 @
Sprinkart Adi Bioland Gopprechts 16 87448 Niedersonthofen 08379-7080 €.
Heberle Christian u. Regine Bioland Geisemers 6 87452 Altusried 08373-1582 €. &%
Biohof Kiechle cb Bioland Walzlings 16 87452 Altusried 08373-8305 C.&
Maier Siegfried Bioland Unteregg 5 87452 Muthmannshofen 08373-8729 €. 8
Gefligelhof Wirth Maria u. Franz -~ Naoturlond ~ Diesenbach 17 87452 Mrusried ~ 08373-1697 0. 935298 €. & =
Dorn Wolfgang Demeter Einsiedeln 1 87452 Altusried 08373-8230 @@
. Bentele Martin Demeter Hopfensteige 45 88069 Tettnang 07542-6262 &
Bohner Peter Demefer  Denfenweiler 6 88069 Tettnang 07543-5232 & ¥
Demeterhof Bentele Pefer Demeter Wellmutsweiler 2 88070 Tettnang 07528-1663 & Apfelsaft & Bio-Biere
Breyer Richard Demefer Wellmutsweiler 3 88069 Tettnang 07528-1663 d®d % ¥
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Bro-Hisfe mit Ab-Fof-Verkauf
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Heim Pfingstweid e.V. Landwirtschaft Bioland  HegenenstraBe 2 88069 Tettnang 07542-970183 €. @ @ % ¥ &
Zapf Wemer Naturland  Bleichnau 1 88069 Tetinang 07543-50384 @&

Sauter Franz Biolond  Oberdorfersir. 36 88085 Langenargen 07543-2351 €.

Litz Gdnter Biolond  Fischerstr. 7 88085 Langenargen 07543-912717 &

Miller Markus Biolond  Langenargenerstr. 34 88097 Eriskirch 07541-82764 €.

Weingut Haug 6o/ Bioland  Kellereiweg 19 88131 Lindau 08382-5466 @
Mackle-Jansen Birgit Bioland  Dentenweiler 16 88131 Lindau 08382-22082 &
Wuggezer Hans Demeter  Tobelstr. 31 88131 Lindau 08382-26487 o o €5
Tiegenhof Kaack Heinrich v. Dorothea  Bioland  Immen 12 88138 Sigmarszell 08388-982360 C. & &
Epple Gottfried Bioland  Oberschwabenstr. 16 88145 Opfenbach 08385-923051 C. & &
Familie Mick Demeter  Hof Leiten 172 88167 Gestratz-Brugg 08383-97007 &

Fink Franz Bioland Isnerberg 73 88167 Gestratz 08383-7477 &

Schafhof Greber Franz u. Karolina ~ Bioland ~ Malleichen 2 88167 Gestratz 08383-7384  Wollprodukte
Schmid Robert Bioland  Dorenwaid 79 88167 Gestratz 08383-1327 €. @
Hagspiel Josef Bioland  Neppen 2 88167 Maierhdfen 08383-922667 €. &
Dietrich Biirbel v. Klaus Bioland  Buch 2 88171 Weiler-Simmerberg ~ 08387-678 Ci

Berger Renate u.Hans-lérg Bioland  Bieslings 9 88175 Scheidegg 08381-84110 €.




Wilges Maria u. Thomas Biolond  Alemannenweg 27 88175 Scheidegg 08381-2421 €.

Pfanner Ulrich Biolond  Aizenreute 60 88175 Scheidegg 08381-84338 ®

Kempter Gerhard u. Sigrid Bioland  Oberhduser 121 88178 Heimenkirch 08381-941727 &

Bio-Obsthof Blank ek Heinrich Naturland ~ Fildenmoos 6,/1 88214 Ravenshurg 0751-62978 @ e

Bek Erwin Bioland  Nieratz 1 88239 Wangen 07522-2569 @

Biohof Schauwies Bioland  Schauwies 7 88239 Wangen 07528-2544 C.RIONS e UV ¥ O
Bretzel Christine u. Konrad Bioland ~ Wolfaz 3/1 88239 Wangen-Deuchelried  07522-29974 €. &

EndraB Biirbel u. Jérg Biokreis  Friedhagerstr. 49 88239 Wangen 07528-7840 C. 0¥ & o

Kraft Robert Biolond  Niederlehen 1/2 88239 Wangen 07506-397 (& ]

Obsthof Wurm Franz Demeter  Haldershof 1 88239 Neuravensurg 07528-97113 & zum Selberpflicken

Knobelhof 65 Bioland  Knobel 1 88260 Argenbihl 07566-814 @

Jochum Herbert Bioland  Teufelsherg 2 88263 Horgenzell 07504-1881 & (Saff)

Roller Gerhard Biolond  Haslochmihle 20 88263 Horgenzell 07504-915301 €. &

Emperle Gudrun v. Dieter Demeter  Moosing 1 88279 Amizell 07520-6022 €. 8% o €5 ¥ m Soft, Wollpr
Pfau + Schmid otk Bioland  Laushilhl 1 88279 Amtzell 07520-6223 €38

Werder Franz u. Agnes Demefer  Hausing 88279 Amzell 07528-2647 d®d =V

Rosslerhof-Hofladen Gildenberg Gereon Bioland  Réisslerhof 88281 Schlier 0751-45619 C.FIOS@ UV ¥ o m
Heif Lucia v. Bernhard Demefer  Hof Zundelboch 1 88281 Schlier 0751-41336 CFiQdz WV
Marschall Andrea v. Biverle Biolond  Gutmannshof 3 88285 Bodnegg 07520-914274 €. ¥

-
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Bro-Hife mit Ab-Fof-Verkauf

Baumann Josef Biolond  Friedach 5 88287 Griinkraut 0751-61469 C.E TV
Gebr. Baier 6% Berthold u. Manfred Bioland  Ritteln 23 88287 Grinkraut 0751-6525577 = ¥

Dreher Marina Bioland  Neuwaldburg 6 88289 Waldburg 07529-2415 €. ¥
Stutenmilchhof Beckers Thomas ~ Bioland ~ Schulstr. 3 88299 Leutkirch 07563-511 B8
Boschenhof k6 Demeter  Boschen 4 88299 Leutkirch-Friesenhofen 07567-584 €. & & #m
Notz Alfons Demeter  Weipoldshofen 10 88299 Leutkirch 07561-5780 C.&#@
Ziegenhof Nannenbach Reutlinger  Bioland ~ Nannenbach 9 88299 Leutkirch 07561-987161 €. & & €% Ginse
Hiemer Franz Bioland  Maierhdfenerstr. 78 88316 Isny 07562-3601 €.

Mdsle Johannes Bioland ~ Steigéicker 1 88316 Isny-Rohrdorf 07562-56194 €. 8

Schad Raimund Bioland ~ Krummen 1 88316 Isny 07969-1265 €. 8

Schwarz Ludwig Bioland  Isnyerstr. 4 88316 Isny-Beuren 07567-1006 @

Zengerle Claus Biolond  Burg 1 88316 lsny/Ratzenhofen 075624740 €. & @
Brduchler Theo Bioland  Haberlings 4 88317 Aichstetten 07565-7112 @

Milchhof Fleck Herbert Naturland ~ Eschach 7 88317 Aichstetten 07565-1800 @V

Gogler Alois Bioland  Untermuken 1 88319 Aitrach 07565-5476 B= ¥

Sterk Dieter Biolond ~ Schweizergasse 1~ 88339 Bad Waldsee 07529-911602 €% Di-Sa 7-13

Wildgehege Oswald Manfred EUBio  Hafners 1 88353 Kiflegg 1751758586 €.




Radtke Dister Biolond  Freibolz 7 88353 Kiflegg 07563-2181 Q@&

Boos Franz Biolond ~ Ried 55 88371 Ebersach 07525-2244 €. BV

Weif} Stefan Bioland  Ried 64 88371 Ebershach 07525-911228 8= ¥

Miiller Wolfgang Demeter  Humberg 4 88410 Bad Wurzach 07564-91320

Roggenkamp Frieder Demeter  Baurenhof 1 88410 Bad Wurzach 07524-8458 €. Bz €4 ¥ o

Sauter Benno EUBio  Kapellenstr. 28 88410 Bad Wurzach 07568-471 ¥

Schifereigenossenschaft Finkhof e Bioland ~ St. Ulrichstr. 1 88410 Bad Wurzach-Amach  07564-931711 €« Wollprodukte, Katalog wwwfinkhof.de
Holland Hans Nafurland Hofgut 88416 Ochsenhausen 07352-2505 €V &

Schathof Ulrich Horlacher Naturland  Plankentalst. 29 88422 Bad Buchau 07582-91400 €.

Kiefer Peter Bioland/Demeter ~ Zell, Schelmenmahd 1 88430 Rot a. d. Rot 08395-910337 €. % €% ¥ Ginse

Dautel Manfred Biolond  Auenweg 8 88436 Eberhardzell 07355-91111 @K@ €

Schiidler Norbert Bioland  Reinhard 1 88484 Gutenzell - Hirbel 073523784 C.F i@ MW Vi¥ o
d'Apfelschever Karrer Erhard Biolond  Ittendorfer Str. 23 886497 Bermatingen-Ahausen 07544-1587 &

Weber Biohof 6tr

Biokreis

Riedweg 11

89340 Leipheim

08221-79801 C.FTO & = € V &




Natunbostliiden! Fofliiden/ Lieferdienste/ Getriinke Bebleidung “

Der Fachhandel fiir Naturkost hat eine erstaunliche Vielfalt entwickelt. Vom Kleinen Hofladen bis hin zum Bio Markt. Besonders fiir Produkte aus der Region sind
Naturkostgeschiifte der richtige Anlaufpunkt. Fine freundliche kompetente Bedienung ist Voraussetzung fiir den Frfolg eines Ladens. Uberraschend ist oft das vieffiltige
Angebot auch in kleinen Laden. In Abokisten werden Ihnen die Lebensmittel direkt vor die Houstiir oder an den Arbeitsplatz geliefert. Neben Obst und Gemisekisten
wird auch meist das ganze Naturkost-Sortiment mit ausgeliefert. Sie kdnnen bequem per Telefon, Fax oder dbers Intemet bestellen. Dies Angebot wird im Allgéiu
nahezu flichendeckend angeboten. Eine grofie Auswahl an Saften, Bieren und Weinen bieten auch die vorgestellten Brauereien und Handler.

Unser Tipp, machen Sie doch eine Bio-Wein-Probe mit Freunden, unsere Handler stehen dafir zur Verfigung. AT

Region Weilheim /Landsberg

bioHelge, Giirtmerei, Hofladen  Am Sportplatz 1 82401 Roffenbuch 08867-921984 C.F B dem¥
Mo-Fr 8.30-12 u. 1418, Mi geschl., Sa 8.30-1
Naturkost Pfifferling Christophstr. 37 86956 Schongau 08861-2822 C FodW®Y

MoFr8.30-12.30 u. 1418, Sa 8.30-12

Region Unterallgdu/Oberschwaben

Kreppold Hofladen Wilpersberg 1 86551 Aichach 08258-211 C &8 & & Nl6-19,Fr1019,58301230_
Bio-Logisch! Fiedelkreuzer Str. 15 86825 Bad Warishofen 08247-9924714 €. F B & & ¥ Mofr8.30-18v.508.30-13
Kristallgorten Ramminger Str. b 86842 Trkheim 08245-960699 <8 Y Mofr8.30-12.30 u. Sa. 8-13

Hopfenbriu, Martin Ledermann  Am Bahnhof 4 86871 Rammingen 08245-3409  Biobier

Karl, Christoph, Hofladen Am Burgberg | 86877 Walkertshofen 08239-7340 CHFoB&W Y
Di17-18, Fr 9-12 u. 14-18, Sa 9-12




Demeter Hof Stimpfl Lieferdienst Talstr. 13

Naturkost Siessmeir
Naturkostgarten A. Reinelt
Naturkost Kling

die frische KISTE Ligferdienst

Reichenwaller Str. 14
Bahnhofstr. 5
Howanger Str. 13

Achsenrieder Str. 9

Gotzfried Bernhard,Gefliigelhof  Brunnenstr. 2a

Nimm Bio-Naturkost u. Heimsenvice  Ulmerstr. 36

Rapunzel Naturkost A6

Bichler, Friedrich
Egaer, Hans, Hofladen

Rapunzelstr.1

Eichbihlstr. 2
Hauptstr. 3

87719 Mindelheim-Uggenried 08261-909610

87719 Mindelheim
87724 Otfobeuren
87734 Benningen

87739 Bedernau
87742 Altensteig

87748 Fellheim

87764 Legau

87775 Salgen
87775 Salgen

08261-70148

08332-925059

08331-982980

08265-733440
08267-1665

08335-8471

08330-5291186

08265-1063
08265-1433

CFoBW S em¥ wwwstuempflhof.de
Mo-Fr 8.30-12.30 u. 14-18, Sa 8.30-12
CFobWaY

Mo-Fr 913 u. 14-18 aufer Mi, Sa 9-13
FobWaY

Mo-Fr 8.30-12.30, 14.30-18, Sa 8-13
CFOOW®Y Dou fr8.30-18
Mo-Sa 8.30-12.30, Mo, Di, Mi 14-18

#F o € @ o www.frischekiste.com
CFobU S

Miv. Fr8.30-12.30 u. 14-18, Sa 7.30-13
CFobWaem¥

Mo-Fr 9-12 u. 15-18.30, Sa 9-14

CFOW®Y wwwrapunzelde
Mo-Fr 9-13 u. 14-18, Sa. 8.30-12.30

8 ¥ & Wochenmarkt Oberginzburg
CHESBH @ Fr919 50912

a7
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Region Ostallgiu

BIO?...logisch! Bohmerwaldstr. 26 86807 Buchloe 08241-409559 CFoo W eem¥
Mo-Fr8-13v. 16-19, Sa 8-16
Tribensherger, Georg, Hofladen  Augshurger Str. 24 86807 Buchloe 08241-1606 C.& € & Michautomat tiigl. 7-19
Mo, Do, Fr 17.30-18.45
Singold Naturkost Peter-Dirfler-Str. 6 86875 Waal 08246-960691 C FoBW Y
Mo'Sa 8-12, Di i, Fr 15-18
Heimlieferdienst Josef Fischer ~ Sonnenstr. 4 86980 Ingenried 08868-1809944 €. & < B ¥ @ @8 Roum Marktoberdorf
Der Bio-Korb, Fam. Hack Brandachstr. 51 86983 Lechbruck 08862-7483 CFEOB @em fr14.30-18,509.30-12
Kriuterweible C Vistolst 6 87459 Pfronten 08363-6235 CFspWeY
Mo-Do 8.30-13 u. 14.30-18, S0 8.30-13

Fredi’s Weinladen, Alfred Biichli Flurweg 6 87459 Pfronten 08363-1381 T M, Do, Fr, 16.30-19, Sa 9-13
u. nach Vereinbarung

Primel Naturkleidung Versand  Im Schlattes 16 87496 Untrasried 08372-7662 www.primel.de
denn's Biomarkt Alte Weberei 3 87600 Koufbeuren 08341-9085721 C.# 0 € @Y MoFrg-19.00,508-18

Wasserwerkstatt Wilhelmine-MayerStr.1 87600 Kaufbeuren 08341-5029 B levifiertes Trinkwasser
MiSa 10-13, Do 15-19




Die griine Kiste Lieferdienst ~ Schwabenstr. 38 87616 Marktoberdorf ~ 08342-8957608 €. F 8 ¥ & om ¥
www.biomarkt-oal.de

B.i.0- Ihr Biomarkt im Ostallgiu ~ Schwabenstr. 38 87616 Marktoberdorf ~ 08342-8957606 C.F B W S em ¥
Mo-Fr 8.30-18.30, Sa 8.30-13.00

probio wein - Jirgen Lang Froschenseesir. 4512 87629 Filssen 08362-9308800 T www.probiowein.de
Naturkost Maller Augsburger Str. 52 87629 Fiissen 08362-5852 CHESB WS Y Mofr8-18.30,Sa8-14.30
Der 0-Weinkeller Eglofs 13 87634 Oberginzburg ~ 08306-697 T nach Vereinbarung, Weinprobe

www.oewein.de
Berghofer Biostadel Am Illosherg 13 87642 Halblech/Berghof 08368-913605 €. # 8 € & ¥ MoFr8-18, S0 8-13
Getrinke Lieferdienst, Hans Hosp Ringweg 3 87647 Unterthingau 08302-453 e nach Vereinbarung
Hofer, Gerlinde, Hofladen Blonhofener Str. 190 87662 Aufkirch 08345-509 CFofW%eem¥

Mi. 8-12 www.hofermanufakiur.de




Region Oberallgdu

PurNatur Bahnhofstr. 12 87435 Kempten 0831-5226677 €. EF B € ® ¥ Mofr10-18,Sa10-14
Michi’s fahrender Wochenmarkt - Abo Kisten 87437 Kempten 0831-5121770 €. & & ¥ & em www.fohrenderwochenmarkt.de
GESUND & FEIN Hildegardplatz 5 87439 Kempten 0831-202724 €. & L 89 &Y Mofr9-18, S08.30-13.30
SeiVital GmbH Daimlerstr. 3 87448 Walrenhofen/Lanzen 0831-575340 €. #F e B €% & ¥ Mofr9-19u. So. 9-16

Der Ritterhof Niedersonthofener Str. 8 87448 Waltenhofen-Oberdorf 08379-728032 €. & 8 €% @ T www.der-itterhof.de

Naturkost u. Wein Mo-Do 8.30-12 u. 1518, Fr 8.30-18, Sa 8.30-13
Gefliigelhof Wirth Diesenbach 17 87452 Altusried 08373-16970.935298 €. n. Vereinbarung

Naturecke Haldenwang Hauptstr. 29 87490 Haldenwang 08374-586200 C. Fo B W @ em ¥

W.Henkel Mo-Sa 8-13, Mo-Fr 1518 auBer Di, www.naturecke-haldenwang.de
Okoase Landwehrplatz 3 87509 Immenstadt 08323-989336 €. &F e B ¥ @ ¥ MoFr 818, S0 8-13

Naturkost g"sund und gut  Bogenstr. 2 87527 Sonthofen 08321-81486 €. &< B € & ¥ MoSa 9-13 u. Mo, MiFr 1518
Biotop Naturkostmarkt Blumenstr. 2 87527 Sonthofen 08321-677891 €. # o B ¥ & ¥ MoFr8.30-18.30,Mi,5a 8.30-13
Minekussar's Schoflidele ~ Am Bovernmarkt 1 87541 Bad Hindelang 08324-8620  Naturkleidung Mo-Fr 9-18, Sa 9-13

Ahorn Naturkost KorkHafnerStr. 1 87541 Bad Hindelang 08324-2670 Feob¥ @Y

Mo-Fr 9-12.15 u. 15-18, auBer i, Sa 9-12




Region Westallgiiu/Ravensburg/Oberschwaben

Goldbrunnen Karlstr. 29 88069 Tettnang 07542-51218 CF o0 W S em ¥
Mo-Fr 8.30-13 u. 14.30-18, Do-19, Sa 8.30-13
Braverei und Gasthof zur Krone Biirenplatz 7 88069 Tettnang 07542-7452  Kellerpils, Seeweizen, www.krone-tettnang.de
Mrowka’s Hofliidele Simmerbuchstr. 24~ 88131 Lindau 08382-942937 €. Mo, Di, Do 10-12u. 16-19
Naturell Fischergasse 1 88131 Lindau 08382-21485 CFoBW @Y
Mo-Fr 9-13 v. 14.30-18, Sa 9-13
Biokiste Allgéiu Beuren 120 88145 Opfenbach 08385-922192 €. # o 8 ¥ & ow¥
www.biokiste-allgaeu.de
Naturkost Lang Hauptstr. 35 88161 Lindenberg 08381-4349 CFoOW @Y
Mo-Fr 8.30-12.30 1.14.30-18, Sa 8.30-12.30
Seelinger, Peter Isnerberg 72 88167 Gestratz 08383-9576 €. & Wochenmarkt Wangen, Isny, Memmingen
Aktienbraverei Simmerberg  Ellhofer Sir. 2 88171 WeilerSimmerberg ~ 08387-1016  Export, Weizen, Pils
BIO EXPRESS Wippenreute 1,/1 88213 Ravensburg 07504-91228 CFSB U S ew¥
www.bioexpress-bele.de
BioMarkt Wangen Braugasse 23 88239 Wangen 07522-771917 € & e 8 ¥ @ ¥ www.hiomarkt-wangen.de
d & Mo-Fr7.30-18.30, Sa 7.30-13.30
) Cores © LindwerSt87 88239 Wangen 07522-5700 CFReoB@ &Y

MoFr7.30-13 v. 14-18.30, Sa 9-13

25



Naturbastliiden ) Fofliiden/ Licferdienste

Biohof Schauwies Schauwies 7 88239 Wangen 07528-2544 F B € & Div. fr14.30-18.30
Wochenmirkte: Lindenberg, Lindou

Lieferservice Pfluger/Neudert Mosisgreut 88267 Vogt 07529-974941 Di16-18u.Fr.15-18  www.hofgutmosiskreut.de
Wochenmdrkte: Wangen, Isny, Ravensburg

Gebhardt Thomas v. Judith Leonhardstr. 3 88271 ZubdortWilhelmsdorf 07503-2425 €. # e 8 €% ¥ Vollsorfiment
Fr13-19,Sa 8-13

Hof Zundelbach Fam.Heif Tundelbach 1 88281 Schlier 0751-4133¢ C.# B ¥ & Mo17.30-18.30u. 16-18.30

Rasslerhof-Hofladen Rasslerhof 88281 Schlier 0751-45619 C.&F B € & Diu. Fr1519, 00913,
www.roesslerhof.de

Hiirle Braverei Am Hopfengarten 5 88299 Leutkirch 07561-9828-0 Landziingle, Seeziingle, www.haerle.de

Naturkost Naturwaren Ulrike Breisch Untere Grabensir.11 88299 Leutkirch 07561-6630 #Fo 0@ &Y Mou. Fr9-12.30v. 14-18
Miv. Do 9-12 u. 14-18, Sa 9-12.30

Queerbeet Naturkost Espantostr. 10 88316 Isny 07562-5487 # 0L @Y Mofr912.300.1418, 50 9-12.30

Naturkostladen Kernbeisser Franz-GrafStr. 5 88410 Bad Wurzach 07564-4232 C.HFB€W @Y MoFr8.30-18

auer Mi 8.30-13, Sa 8.30-13
Schiifereigenossenschaft Finkhof e6  St. Ulrichstr. 1 88410 Bad Wurzach-Amach  07564-931711 €. Wollprodukte, Katalog www finkhof.de

Schiidler Norbert Hofladen Reinhard 1 88484 Gutenzell - Hirbel ~ 07352-3784 €. & e 8 €% & Fr10-120.1418,509-12
Erdbeeren zum Selberpfliicken



Beo-Giintwer Banmochulen

Frisches Gemise direkt vom Feld oder aus dem Gewichshaus bieten unsere Allgiiuer Bio Gartner vor allem auf den Wochenmiirkten an. Viel geht auch dber
Verkaufstellen am Hof oder dber Lieferdienste (siehe auch Rubrik Naturkostlden). Besonders zu empfehlen: ein Besuch bei unseren Krduter- u. Stauden- Girtnereien.

Region Weilheim /Landsberg

@ & ¥ Stauden
Wochenmiirkte: Marktoberdorf, Peifienberg, Fiissen
Werner Albrecht Bioland  Blumensir. 7 86859 lgling 08248-7130 @ & # Wochenmirkfe: Tirkheim, Buchloe

Blumenschule Schongau Naturland Augsburger Str. 62 86956 Schongau 08861-7373 & Stouden
Mo-Fr 9-12.30 v. 14-18, Sa 9-13

Naturland Am Sportplatz 1 82401 Rottenbuch 08867-921984

Girtnerei BioHelge

Region Unterallgiu

Biolond  Katzenlohe 3 86500 Kutzenhausen 08239-7151

Baumschule Spengler :r Baume/Striucher Sa 9-15

Albert u. Anna Scharnagel 6tk Bioland  Hiltenfingerstr. 35 ~ 86833 Ettringen 08249-962664  MoFr10-13 u. 15-19, Sa 9-13

Girtnerei Rabus Hans Biolond  Eingde 10 87700 Dickenreishausen ~ 08331-80133 &% & & Fr 8-18, Wochenmarkt Memmingen
Konrad's Biolandgemise Bioland ~ Krumbacher Str. 6 87727 Babenhausen 08333-1316 €% & & Di+fr14.30-18

Knaus Norbert Bioland ~ Saulengrainerstr. 7 87733 Mussenhausen 08269-1379 € & Fr10-18 Markt Mindelheim

St. Michaelshof Demefer Laubegg 3 88317 Aichstetten 07565-940094 ©% & # Wochenmarkt Sonthofen

Girtnerei Gabi Drews Fubio  Eberhordshthe 3 88430 Rot 0.d. Rot/Haslach 08395-911761 €% & Wochenmarkt Memmingen

z7




Region Ostallgiu
MagnusWerkstitten, Garinerei

Biolond ~ Magnusstr. 310~ 86859 Holzhausen

08241-999-191

@7 @ ¢ Wochenmarkt Landsherg
Di, Mi, Fr10-18, Do 10-18, Sa 8-12

Krduterlust Markus Horber Biolond  Mindeltalstr. 23 87634 Willofs

08306-975312

www.kriuterlust.de

Grasser Hof oo
Region Kempten/Oberallgiu

Demeter  Wenglinger Str. 2 87648 Aitrang

BioKruter, Herb Chrisfian Naturland Heiligkreuzerstr. 70 87439 Kempten

08342-915042

0831-93331

@ & Mi1518,Fr1518,Sa10-13

@ & ¥ Mofr8-12.30u.1418, Se. 8.30-13
Wochenmarkt Kempten , www.bioraeuter.de

Bayrhof Dieter Bioland  Ajen 46 87439 Kempten

0831-93120

€ & ¢ Laden Memminger Str. 97
Wochenmarkt Kempten Di 13-18, Fr 9-18

Hied| Walter Biolond  Wasserschwenden 8 87452 Altusried

08374-25580

@ & & Div. Fr 1518 Wochenmarkt Kempten

Eberle Roman Bioland  Fronhofen 2 87452 Altusried

08370-97433

U ®
Wochenmirkte: Kaufbeuren,Irsee, Marktoberdorf

Region Westallgiu/Ravensburg

Wuggezer, Hans Demeter Tobelstr. 31 88131 Lindau

08382-26487

@ & Wochemarkt Lindav, Fr 16-19

Staudengirinerei
Thomas Porsch

Bioland  Obemiitzenbrugg 88138 Hergensweiler 08381-3661

0160-8226522

£ Stauden, Biume,/Striiucher
Fr9-12 u. 14-18, Sa 9-13, www.porsch.stauden.de




?w—ééimm/ Bawumasctalen

Gemise Wetzel, Georg Bioland  Muthen 1 88145 Hergatz 08385-1755

U ® ¥
Di, Fr 16-19, Wochenmarkt Wangen

Allgéuer Kriutergarten artemisia Bioland ~ Hopfen 29 88167 Stiefenhofen 08386960510

¥ MiSo 12-18  www.arfemisia.de

H.-P. Bruchmann Gemiisebau  Bioland ~ Schauwies 7 88239 Wangen 07528-2544

€ &  Div. Fr14.30-18.30
Wochenmiirke: Lindenberg, Lindou

Hofgut Mosisgreut Demeter  Mosisgreut 88267 Vogt 07529-974941 €% & ¢ em Di16-18,D09-12, Fr 1518
Wochenmirkte: Wangen, lsny, Ravensburg
Wolfle - Decker Demeter Horgarten25 88285 Bodnegg ~ 07520-91209 % & & Div. Fr 16-18, Wochenmiirkte: Tettnang,

Immenstadt, Sonthofen, Langenargen

Bio Obst und Gemiise  Demeter/Bioland ~ Pfannensfiel 24~ 88410 Bad Wurzach 07568-960962
Stephan Miller

@ & ¢ Wochenmiirkte: Leutkirch, Lindau, Kempten,
Do. Rotkreuz u. Fr. Bavernmarkt, Wangen, Sa. Saumarki,

29
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Allgéiu - das Land der Milch und des guten Kiises. Hier finden Sie eine Auswahl an Kiisereien, die entweder nur Bio-Milch verarbeiten oder sowohl Bio wie
konventionellen Kiise im Sorfiment haben, diese sind mit * gekennzeichnet. Lassen Sie sich von der Vielfalt an Allguer Bio-Kase Gberraschen.

Region Unterallgiu

Milchhof Lerf Dennenberg 20 87724 Ottobeuren ~ 08332-6733  Vorzugsmilch, Joghurt, VON-HIER Produkte
Frei, Hermann Johannesweg 39 87775 Salgen 08265-1847  Fr ganztags
Fleck, Milchligferservice Eschach 7 88317 Aichstetten 07565-1800  Fr ganztags; www.milchfleck.de
Bio-Regio Felix Bartholl St. Nikolausstr. 5 86875 Waal 08246-1588  Wochenmarkte: Buchloe, Landsberg, Kaufering, Dieflen
Kaseverkauf Brigitte Trenkle*  Tirolerstr. 38 87459 Pfronten 08363-928467  Sommer Mo-Fr 9-12 u. 1619, Sa 7-12 u. 16-18,
Winter Mo-Fr 912 v. 15-18, Sa 7-12 u. 15-18
Sellthimer Kaskuche* Sellthiren 11 87634 Ginzach 08372-2864 Mo-Sa 8.30-12, 17.30-19, Fr 1519,
So u. Feiertag 17.30-19
Sennerei Lehern* Lehern 158 87659 Hopferau 08362-7512 fiiglich 8-18
Hofer-Manufaktur Blonhofener Str. 190 87662 Aufkirch 08345-509 Mi. 8-12, Wochenmiirkte: Kaufbeuren, Neugablonz,

Irsee, MOD; www.hofermanufakiur.de




Region Kempten/Oberallgiu

Demeter Alpsennerei Stoffelsberg Stoffels 9 87448 Waltenhofen ~ 09379-728487  Fr 1518 u. nach Vereinbarung Juni bis Sept. 18-19
Allgdver Emmentalerwerk™ Landstr.48, Kimratshofen 87452 Altusried 08373-9801-0  Mo-Fr10-12, Sa 11-12
Becherer Heidi u. Christian Ussenried 3 87463 Digtmannsried ~ 08374-25136  Fr+Sa 8-18
Ziegenhof Leiner, Monika & Ulrich Steingaden 6 87477 Sulzberg 08376-1476  Wochenmdrkte: Kempten Mi+Sa, Immenstadt Sa
Schathof Mangold Peter Hofstetten 4 87477 Sulzberg 08376-745 VON HIER Schafjoghurt, Schnittkdse
Bio-Schaukdserei Wiggensbach ~ Kempter Str. 9 87487 Wiggensbach ~ 08370-921010  Mo-Fr 9-13 v. 15-18, Sa 9-13
Sennerei Werfach* Kramerweg 2 87497 Wertach 08365-1242  Mofr8.30-12 v. 15.30-18, Sa 8-12,
Mi nachm. geschl.
Kaserei Sonthofen™ Theodor-Aufsherg-Str. 10 87527 Sonthofen 08321-808-56  Mo-Fr 9-12.30 u. 14.30-18, Sa 9-12, Mi nachm. geschl.
Herz, Xaver Orthalde 2 87534 Oberstaufen-Kalzhofen ~ 08386-4735  Alpe: Juni-Sept. 8-12, am Hof: Fr+Sa 10-12,
Okt.-Mai: Di-Sa 9-11
Alpe Kematsried* Omachstr. 33 87541 Qberjoch 08324-9739891 tigl. 9-17 in der Saison
Kaserei Oberere Mihle™ Ostrachstr. 40 87541 Bad Oberdorf ~ 08324-973534  fiig. 10-13 u. 14-18
Bergpracht™ Eisenbacherstr. 4 88069 Siggenweiler ~ 07542-933430  Mo-Sa 9-11.30, Mo u. Mi 14-16, Do u. Fr 14-18
Tiegenhof Kaack Immen 12 88138 Sigmarszell ~ 08388-982360  Wochenmiirkte: Wangen, Ravensburg
Epple, Gottfried Oberschwabenstr. 16 88145 Opfenbach 08385-923051  figl. 16-19 u. auf Anfrage
Kaserei Schanau® Heimhoferstr. 14 88167 Schinau 08383-9200-25 Mo-Fr 9-12.30 u. 14.30-18, Sa 8-12
s € 37



52

Boschenhof 16 Boschen 4 88299 Leutkirch-Friesenhofen 07567-584  Fr10-12 v. 14-18, Sa 10-12 Wochenmiirkte: Leutkirch, Lindau
Kaserei Leutkirch* Bergstr. 14 88299 Leutkirch-Adrazhofen  07561-984114 MoFr 9-12.15 +14.30-18, Sa 8.30-12.30
Alles-bio-kdse Herrenstr. 16 88239 Wangen 07522-4033  Mo-Fr 8.30-18, Sa. 8.30-13
Bio Kiserei Zurwies Lurwies 11 88239 Wangen 07522-5581  Mo-Sa 10-12, 16-18 aufer Di u. Sa
Kaserei Leupolz* ¢ 6 Steinberg StraBe 1 88239 Wangen 07506-225  Mo-Do 9-12.30, Fr 9-18, Sa 8-12
Kiiserei Bauhofer* 6mbH Kofeld 4 88285 Bodnegg 07520-2221  Mo-Sa 8-12 u. 14-18, auBer Mi u. Sa
Isnyer Kiiskiiche GmbH Maierhafener Str. 78 88316 Isny 07562-912700 Mo-Sa 9-12.30, Mo-Fr 14.30-18.30, So 14.30-18
Kaserei Kifilegg* Wangener Str. 42 88353 Kiflegg-Zaisenhofen  07563-91280 Mo-Fr 8-12 u. 14-17.30, Sa 8-12
€




Beo-Biickerecen

Schon mit den Grundzutaten - Mehl, Wasser, Sauerteig/Hefe und Salz- backen Bio-Bdicker schmackhafte Brote. Dariber hinaus stellen sie mit handwerklichem Kannen
zahlreiche Brotvarianten und eine Vielfalt an Backwaren her. Die Verwendung alter Getreidesorten wie Dinkel, Einkorn und Emmer férdert die Artenvielfalt und schmeckt
dem Kunden. Neben reinen Bio-Biickern bieten viele Biicker zusitzlich Produkte in Bio-Qualitdit an. Diese sind mit * gekennzeichnet.

Region Unterallgdu/Memmingen
Bio Biickerei Grétzinger™ Lindaver Str. 18 87700 Memmingen 08331-87283  Mo-Fr8-12 v. 14.30-18, Sa 7-13

Mihlenbickerei Dolderer* Unterer Bachgasse13 87700 Memmingen 08331-88268  Di-Fr 8.30-18 u. So. 7-13  www.muehlenbaeckerei-dolderer.de

Hofpfisterei Weinmarkt 11 87700 Memmingen 08331-9299051 Mo-Fr 8.00-18.00, Frab 7.30, Sa 7.30-13

Fiifler Vollwerthdckerei* Maximilianstr. 17~ 87719 Mindelheim  08261-1552  Mo-Fr 5.30-18.30, Sa 5.30-13
Region Ostallgdu/Kautheuren
Baickerei Wirfl Georg™ Sportplatzweg 1 86980 Ingenried 08868342 Mo u. Sa 6.30-12, Di-Fr 6.30-12.30 u. 14-18

Bioland-Biickerei Schneid* Fiissener Str. 7 87484 Nesselwang  08361-92090  Mo-Fr 6.15-18.30, Sa 6.15-13, So 8-11

Bioland-Biickerei Lipp* 6mbt &ok6 Ottener Str. 1 87494 Riickholz ~ 08369-201 Mo-Sa 6.30-12.30, u. 14.30-18, aufler Mi, Sa 6.30-12.30

Hofpfisterei Kaiser-Max Str. 34 87600 Kaufbeuren ~ 08341-9083417 Mo-Fr 8.45-18.30, Sa 8.45-13

Biickerei R. Posselt* Sudetenstr. 112 87600 Kaufbeuren  08341-62218  Mo-Do 6.30-12.30 u. 14-18, Fr. 6.30-18, Sa 6.30-13




Bio-Bickerecen

Region Kempten/Oberallgiu
Dinkelbackhaus Fifler Maler- Lochbihler- Str. 2 87435 Kempten 0831-23535  DiFr6.30-18, Su 6.30-12
Wochenmiirkfe: Isny, Neugablonz, Sonthofen, Schongau

Landbéickerei Durach® 6mbh g ke~ Karlsherger Str. 143 87471 Durach 0831-56408-0 Von Hier Brote in allen Fenebergfilialen und
Filialen der Biickerei Sinz

Hofpfisterei Fischerstr. 26 87435 Kempten 0831-2006371 Mo-Fr 8-18.30, Sa 8-14

Béickerei Karl Holz* Kirchstr. 5 87452 Altusried 08373-309 Mo-Sa 6.30-12.30, u. 14-18, aufer Mi, Sa 6.30-12
Brotkdrble™ Kirchplaiz 4 87463 Dietmannsried 08374-25489  Mo-Sa 6.30-12.30, u. 14-18, auBer Mi, Sa 6.30-12
Biickerei Reitherger* 6mbH Hauptstr. 10 87488 Betzignu 0831-574694  Mo-Fr6.15-12.30 u. 14.30-18, Sa 6.15-12.30, S0 8-11
Vollwerthiickerei Kornblume Westerhofen 37 87527 Ofterschwang  08321-1275  Mo-Fr 6.30-12.30 u. 14-18, Sa 6.30-12.30

Biolond Biickerei Wirthensohn™ Schlofstr. 14 87527 Sonthofen ~ 08321-609540 Mo-Fr 618, Sa 613

Region Westallgiiu/Lindau/Ravenshurg

Bioland Baickerei Holderied™ Hauptstr. 97 88161 Lindenberg ~ 08381-1521  Mo-Fr 718, Sa 7-13

Biickerei Baldauf* Kirchstr. 4 88175 Scheidegg ~~ 08381-6377  Mo-Fr 6-12.30 u. 14.30-18, Sa 6-12.30, S0 7.30-10
Demeter Biickerei Watfle-Decker Hargarten 25 88285 Bodnegg 07520-91209  Div. Fr16-18,

Wochenmiirkte: Tettnang, Immenstadt, Sonthofen
Der Bicker Mayer* Kostellstr. 19 88316 Isny/Algiu ~ 07562-97450  www.der-baecker-mayer.de




Bio-Metygenecen
Fleisch aus kologischer Tierhaltung bedeutet gesunder Genuss mit gutem Gewissen. Die Richtlinien des tkologischen Landbaus stehen fiir eine Tierhaltung, in der

Hhner, Schweine oder Rinder artspezifische Verhalrensweisen ausleben dirfen. Auch Schlachtung und Verarbeitung werden nach srengen Kriterien vorgenommen
und kontrolliert. Bio-Fleisch steht fiir Okologie, Tierschutz und gesundheitsbewuBite Emdhrung. Diese Qualitit schmeckt man!
<

Schafhof Rehle Franz Danziger Str. 2 86842 Tirkheim 08245-3344 Wochenmarkt Bod Warishofen
Tiegler Johann Griebachstr. 16 87755 Kirchhaslach 08333-4294 Wochenmiirkte: MM , Dampfsiig Sontheim Do.
Banisch Benno v. Centa Haldenweg 4 87653 Eggenthal 08347-751 Wochenmiirke: Kuuleﬂren, Irsee, Tirkheim
Béckle Richard Hochvogelweg 6 87436 Probstried 08374-8319 Fr 8-18, www.metzgeretboeckle.de

Feneberg-Metzgerei* Ursulusrieder Str. 2~ 87437 Kempten 0831-5717-0 VON—I-HHﬁeisch u. Wurstprodukte I
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2Wm Auch in den traditionellen Reformhduse
Der Bio-Anteil am gesamten Sol ment kan
m aus dkologischem Anbau erkennen Sie @

Region Unterallgdu

Reformhaus Miller Kuttelgasse 8 87700 Memmingen 08331-990808
Reformhaus Fidas Zangmeister Str. 3 87700 Memmingen 08331-86199
Reformhaus Merk Untere Bachgasse 87700 Memmingen 08331-3325
Reformhaus Nagele Kornstr. 29 87719 Mindelheim 08261-5686
St. Marien-Drogerie Stadtgasse 19 87727 Babenhausen 08333-93163
Reformhaus Merk Bahnhofstr. 7 86807 Buchloe 08241-4420
Reformhaus Léber Kathreinerstr. 24 86825 Bad Wrishofen ~ 08247-6377
Reformhaus Tréndle Allguer Str. 13 87459 Phronten 08363-402
Reformhaus Merk Neuer Markt 7 87600 Kaufbeuren 08341-965827
Reformhaus Merk Ludwigstr. 33 87600 Kautheuren 08341-902910
Reformhaus Merk Salzstr. 14 87616 Marktoberdorf ~ 08342-2377

Reformhaus Bechteler Kaiser-Maximilian-Platz 3 87629 Fiissen 08362-6112




Region Kempten/Oberallgu

Reformhaus Merk An der Sutt 10 87435 Kempten 0831-22837
Vitalia Reformhaus GmbH August-Fischer-Platz/Forum Allgau-Shop E -~ 87435 Kempten 08311-2006251
Reformhaus Merk Ursulasrieder Str. 2 87437 Kempten 0831-5709547
Reformhaus Konig am Klostergarfen Kapuzinergasse 2 87509 Immenstadt 08323-8771
Reformhaus Renner Bahnhofstr. 4 87527 Sonthofen 08321-1354
Drogerie/Reformhaus Bingger Lindaver Str. 17 87534 Oberstaufen 08386-376
Reformhaus Renner Nebelhornstr. 15 87561 Oberstdorf 08322-606113

Region Westallgiu/Ravensburg/Qberschwaben

Reformhaus Stibi Kasernengasse 1 88131 Lindau 08382-6293
Reform- und Didithaus Korteng Moximilianstr. 5 88131 Lindau 08382-4408
Reformhaus Stibi Hauptstr. 41 88161 Lindenberg 08381-812148
Reformhaus Merk Herrenstr. 16 88239 Wangen 07522-2488
Reformhaus Fussenegger Mnsterplatz 4 88250 Weingarten 0751-41133
~ Reformhaus Braxmair Werkhausgasse 8 88299 Leutkirch 07561-913367
i Parfiimerie/Reformhaus Bucher Wassertorstr. 14 88316 Isny 07562-8539
~ Drogerie Philipp Haupstr. 59 88326 Aulendort 07525-8724
\ Reformhaus Fussenegger Hauptstr. 51 88339 Bad Waldsee 07524-5163
Reformhaus Freitag Markiplatz 22 88400 Biberach 07351-71198
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Wactienmdiinkte

Oko-Mirkte und Wochenmirkte bieten Frische und Einkaufserlebnis in einem. Herkunft und ==
Qualidt von Obst und Gemilse, Fleisch, Brot und Kiise etc. konnen Sie direkt riechen, fihlen und schmecken.

Oko-Markte

Bio-Markt Stadel 87660 Irsee Fr16-19 Uhr
Bio-Markt Tirkheim Tirkheim Do 14 tiigig, Platz an der Marienstiule
Bio-Bavernmarkt Fiissen 1. u. 3. Sa im Monat 10-14 Uhr, Schrannenplatz

Bio-Ring Herbstmrkte in Trauchgau; Obergiinzburg, Marktoberdorf Ende September bis Mitte Oktober, Samstags genauer Termin unter www.bioring-allgeu.de
Wochenmdrkte mif Bioanbietern

Bad Warishofen Fr 8-12.30 Uhr Lindau S 7-13.30 Uhr
Buchloe So 913 Uhr Lindau-Aeschach Di 8-12.30 Uhr
Immenstadt Sa 8-12Uhr Memmingen Di+Sa 7-12.30 Uhr
Isny Do 713 Uhr Mindelheim Di+Sa 813 Uhr
Kaufheuren Do 7-13Uhr Oberginzburg Fr144igig  13-17 Uhr
Neugablonz So 713 Uhr Ravensburg So 8-13 Uhr
Kempten Mi+Sa 713 Uhr Sontheim - Dampfsig Do 1720 Uhr
Leutkirch jeder 1.Sa 9-12 Uhr Sonthofen So 712 Uhr
Leutkirch Mo 8-13 Uhr Wangen M 712 Uhr
Lindenberg Sa 713 Uhr Wangen - Saumarkt Sa 9-13 Uhr

Marktoberdorf Fro 813 Uhr Bad Grénenbach Do 8-12Uhr




ZM'W#AW (Okologischer Landbau und fairer Handel sind ein qutes Team, da bei dieser Kombination dkologische
und soziale Standards erfiillt werden. Faire Bio-Produkte fragen sowohl Fairtrade als auch Bio-Siegel.

Weitere Informationen zu bio und fair finden Sie unter www.welflaeden-iller-lech.de oder unter

(AL www.itansfair.org

Weltladen Buchloe Bahnhofstr. 24 86807 Buchloe 08241-6203 Mo-Fr 9-18, Sa 9-13

Weltladen Bad Worishofen ~ Wankstr. 9 86825 Bad Warishofen ~ 08247-8220 Di+Fr 1518

Weltloden Tirkheim Augsburger Str. 2 86842 Tirkheim 08245-904788 Di+Fr+Sa 912, Do+Fr 14.30-17
Weltloden Immenstadt Bahnhofstr. 24 87509 Immenstadt 08323-9696099 Mo-Fr 9-18, Sa 9-12

Weltladen Kempten Promenadestr. 5 87435 Kempten 083-12626 Mo-Fr 9.30-18, Sa 10-13

Weltladen Pfronten Meilinger Str. 11 87459 PrronfenRied ~ 08363-1381 Di-Sa 9.30-11.30, Di+Do+Fr 14.30-17
Weltladen Nesselwang Finkenweg 4 87484 Nesselwang 08361-3440 S010.30-11

Weltladen Sonthofen Markfstr. 27 87527 Sonthofen 08321-85359 Mo-Fr 9-18, Sa 9-12

Weltladen Oberstdorf Oststr. 24 87561 Oberstdorf 08322-959931 Mo-Fr 10-18, Sa 10-13

JWeIIIuden Koufbeuren Kaiser-Max-Str. 20 87600 Kautheuren 08341-41915 Mo-Fr. 9.30-18, Sa 9.30-13

Weltladen Marktoberdorf Meichelbeckstr. 5 87616 Markioberdort ~ 08342-7599004 Mo-Do 10-18, Fr 9-18, Sa 9-13
Weltloden Fissen Am Brotmarkt 8 87629 Fissen 08362-940482 MoFr 9.30-18, S0 9.30-14
Weltladen Memmingen Am Weinmarkt 12~ 87700 Memmingen 08331-89155 MoFr 9-18.30, Su 9-16

™ Welladen Buxheim Hermann-LénsWeg 1~ 87740 Buxheim 08331-965322 Do+Fr 9.30-12 v. 14-17, Su 9.30-12
— . .
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Weltladen Mindelheim Maximilianstr. 35 87719 Mindelheim 08261-20308 Mo-Fr 9-12.30 + 14.30-18, Sa 9-12.30
WeIIIuden Lindenberg Hauptstr. 67 88161 Lindenberg 08381-928415 Mo-Fr 912 u. 14.30-18, DiSa 9-12.30
' 3 AWZ?? Wangen 07522-771259 Difr 9-13 u. 14-18, Sa 9-13

88299 Leutkirch

07561-6475

Mo-Sa 9.30-11.30, Di . Fr 15-17.30

Markistr. 17




Ganz fair und immer mehr BIO l

| G;I\eltladen
\—// anders als andere

Fachgeschafte fir Fairen Handel

www.weltladen.de - www.weltlaeden-iller-lech.de
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UWnlacb auf dem Beo-Fof -
Fiir Wochenendausfliige oder Ferien mit kleinen Kindern st ein Quartier auf einem der Allgéiver Bio-Hafe ideal. Oft in ruhiger Alleinlage gelegen, finden Urlauber alles,

was zur Entspannung und Erholung notwendig ist. Vom Schlafen im Heu bis zur 4: Steme Ferienwohnung ist fir jeden etwas dabei. So lsst sich die vielfdltige Allgduer
Landschaft besonders gut entdecken.

Region Oberallgiu

Nessler Peter Maris 4 87448 Niedersonthofen ~ 08379-626 www.ferienhof-nessler.de
Ferien- und Kriuterlandhof Prinz Karl u. Gabi  Maind 88 87448 Waltenhofen 08303-407  www.ferienhof-prinz.de
Jiick Josef jun. Stoffels 8 87448 Waltenhofen 08379-728436  www.baverhof-oeck.de
Reichart Josef u. Hildegard Kapellenweg 4 87448 Waltenhofen 08379-1235 www.allgaeverseenland.de
Hagspiel Xaver Rieggis 13 87448 Niedersonthofen ~ 08379-929352  www.ferienhofhagspiel.de
Schmélz Heinrich u. Regina Mihlenbergstr. 15 87448 Niedersonthofen ~ 08379-7561 www.biohof-schmoelz.de
Schill Bernhard Rieggis 1 87448 Niedersonthofen ~ 08379-7640 www.einoedhof-schoell.de
Fehnle Hans Volken 5 87452 Altusried 08373-1269 www.fehnle.de

Kiechle Biohof et Walzlings 16 87452 Altusried 08373-8305

Gast Hans FlorianstraBie 5 87466 Oy-Mittelberg 08361-3367

Hertkorn Michael Wertach Mahle 1 87466 Oy-Mittelberg 08376-976216  www.oberallgaeverferienhoefe.de
Hosang Thomas Faistenoyerstr. 2 87466 Oy-Mittelberg 08366-987120  wwuw.berglandhof.de
Lobel Johann Alois-Wagner-StraBie 16 87466 Oy-Mittelberg 08366-750

Lechleiter Monfred Ringweg 8 87466 Oy-Mittelberg 08366-600 www.ferienhof-echleimer.de




Heiligensetzer Martin Dorfstr. 23 87471 Durach 08376-366

Steidle Klaus u. Daniela Dorfstr. 12 87471 Bodelsherg 08376-1436 www.steidle-hof.de
Maidel Fridolin Eschach 13 87474 Buchenberg 08378-276 www.ferienhof-maidel.de
Wirthensohn Ernst u. Stefanie Hochreuthen 164 87474 Buchenberg 08378-388 www.pferdehof-hochreuthen.de
Barensteiner Sylvester Bahnhofstrafle 40 87477 Sulzberg 08376-785
Lechleiter Georg Untergassen 15 87477 Sulzberg 08376-302
Hosle Armin Hinfer'm Buch 7 87477 Sulzberg 08376-734
Dopfer Gerhard Attlesee 6 87484 Nesselwang 08361-3184
Blenk Gerlinde Starzlachauen 3 87497 Wertach 08365-703687  www.wellnesshof-blenk.de
Lernbecher Winfried Eufnach 87 1/2 87499 Wildpoldsried 08304-836
Hage Xaver v. Beate Reute 6 87509 Immenstadt 08320-641 www.biolandhof-hage.de
Herz Martin Freibrechts 2 87509 Immenstadt 08379-532 www.herzalpe.de
Horburger Andreas Dietzen 1 87509 Immenstadt 08379-333
Kirchbihler Helmut Akams 8 87509 Immenstadt 08323-4903 www.biolandhof-kirchbihler.de
JMuir Josef u. Claudia Dietzen 5 87509 Immenstadt 08379-1266 www.ferienhof-mair.de
- Rist Konrad Ratholz 2 87509 Immenstadt 08325-9752 www.risthof-im-allgaeu. de
Berger Benedikt u. Anni Ifen 6 87534 Qberstaufen 08386-2911
Herz Xaver Orthalde 2 87534 Qberstaufen 08386-4735
" NuBbaumer Peer Vorderreute 7 87534 Oberstaufen 08386-4792
- T -
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Vntaib auf dem Bio-Fof

87534 Oberstaufen

—

.schuedlerhof.de

Schiidler Stefan Buflings 5

Burger Albert Untermihlegg 9 87538 Bolsterlang 08326-9498

Keller Franz Gundelsherger Weg 19 87538 Fischen 08326-1787  www.ferienhof-keller.de

Miller Margarethe Konigsweg 1 87538 Obermeiselstein  08326-7194  www.hausalpenblick.de
Schwegler Markus Obermihlegg 7 87538 Bolsterlang 08326-7445

Schratz Hermann TalstraBe 98 87541 Hinferstein 08324-8121

Haflingerhof Kematsried**** Fam. Bentele ~ Ornachstr. 29-33 87541 Qberjoch 08324-7698  www.haflingerhof.de

Lipp Herbert Hotzenweg 5 87541 Unterjoch 08324-7777  www.hotzenbauer.de
Beifwenger Eric u. Judith Steinebergweg 29 87541 Unterjoch 08324-901699  www.hoiser.de

Landerer Martin v, Edeltraut Krummenbach 3 87541 Unterjoch 08324-7298  www.bergbauemhoHanderer.de
Huber Joachim v. Barbara Sorgschrofenstr. 22 87541 Unterjoch 083247794 www.zinkenhof.de

Ammann Balhasar Steinebergweg 19 87541 Unterjoch 08324-7764  www.bergbavernhof-ammann.de
Weber Alois u. Marion Steinebergweg 31 87541 Unterjoch 08324-7545  www.berghauerhof-weber.de
Gehring Martin Erlenweg 20-22 87541 Unterjoch 08324-7153  www.unser-erlenhof.de

Gerung Alois Steinebergweg 14 1/2 87541 Unferjoch 08324-7502  www.bergbavernhof-gerung.de
Gesundheitshof Ammann Fridoline Untergschwend 14 87541 Unterjoch 08324-7648  www.ferienhof-ammann.de




Wolf Anni u. Johann

Agathazell 6a 87545 Burgberg 08321-85066  www.viehweidhofwolf.de
Hauber Herbert Geratsried 2 87547 Missen 08320-204  www.hauberhof.de
I—ﬂ Hold Helmut u. Manuela Im Wiesengrund 1b 87547 Missen 08320-1263  www.biolandhof-bayern.de
~ Keck Erwin Obersfixner 1 87547 Missen 08320272 www.keck-oberstixner.de
' Lerpscher Hans u. Barbl Wilhams 3 87547 Missen 08320-448  www.ferienhoflerpscher.de
~ Iorlaut Winfried Falkatweg 1 87547 Missen 08320-1247  www.zoerlaut.elf24.de
:_"q'-‘; Reisch Andreas Am Freibad 5 87547 Missen 08320-358  www.reisch-hof.de
e Buchenberg Gerhard Engelpolz 1 87549 Reffenberg 08327-1357  www.ferienhofbuchenberg.de
' Dengel Andreas Kranzeggerstrafie 1 87549 Rettenberg 08327-390
Miller Konrad Kammereggerweg 2 87549 Retfenberg 08327-7482  www.scheibelghof.de
Nefh Michael Humbach 2 87549 Rettenberg 08327-7776  www.ferienhof-ness.de
Reitemann Kaspar Sterklis 1 87549 Rettenberg 08327-7426  www.ferienhof-reitemann.de
Zeller Franz u. Monika Breitensteinweg 10 87549 Rettenberg 08327-357  www.beim-bergbavern.de
- A
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UWnlacb auf dem Beo-Fof

Osterried Georg Helmestein 1 86983 Lechbruck 08367-590 www.ferienbeiosterried.de

Johr Klaus Obweg 10 87459 Pfronfen 08363-8307

Dopfer Gerhard Attlesee 6 87484 Nesselwang 08361-3184 www.ferienhof-dopfer.de

Fam. Eberle Holzleuten 32 87494 Riickholz 08369-209 www.hirsch-allgaeu.de

Kobel Gottfried Luimoos 47 1/2 87494 Riickholz 08369-910818  www.kobel-bayem.de

Miller Franz-Josef Schwalten 61 87494 Riickholz 08364-8721 www.millerhof.de

Fam. Fritz Holzleuten 36 87494 Riickholz 08369-1018 www.fewodritz-allguev.de

Knestel Peter u. Clara Weibletshofen 4 87616 Markfoberdorf 08342-5979 www.baverhofknestel.de

Ammersinn Tobias Ofen 4 87616 Wald 08302-550 www.ferienhof-ammersinn.de

Tiegenhof Fam. v. Seqgern u. Hermle Bergers 7 87616 Wald 08302-921166  www.biolondferien-allgaeu.de

Back Markus Fischerweg 2 87629 Fissen 08362-5954

Huber Sonja v. Siegfried Wolfertsherg 1 87634 Oberginzburg 08372-7237 www.haver-huber.de

Schmélz Severin Hebern 255 87637 Seeg 08364-986227
www.allgaev.info/travel /3982 /ferienhof _schmoelz.himl

Steck Peter v. Veronika Schweinegg 6 87637 Seeg 08364-727 www.ferienhof-steck.de

Back Ulrich Oberreuten 9 87637 Seeg 08364-261 boeck-patricia@tonline.de




Keller Georg u. Ulrike Lur Osterwies 6 87637 Hitzleried 08364-1569 www.bavernhofkeller.npage.de
Fichtl 6% Herbert u. Maria Am Holdersberg 22 87640 Ebenhofen 08342-98506  www.biohoffichtl.de
Stiefenhofer Benedik Am Holdersberg 15 87640 Biessenhofen/Ebenhofen  08342-40329  www.biobauemhof-fiefenhofer.de
MoBmer Max Hauptstrafie 1 87647 Oberthingau 08377-1295

Kagel Franz Lindenstr. 20 87648 Aitrang 08343-432 www.koegelhof.de

Reiser Robert Mihlgasse 4 87648 Aitrang 08343-1461 www.biolandhof.de

KaBlinger Robert Aschthal 7 87654 Friesenried 08347-202 www.koesslinger-mitschke.friesenried.de
Jorg Josef [mnath 4 87657 Gorisried 08302-922504

Unsin Hans Am Horbach 2 87657 Giristied 08302-1289  www.reicharthof.de
Eggensberger Josef Haagweg 10 87659 Hopfen am See 08362-91350  www.biohof-eggensherger.de
Poppler Karl Unterdill 54 87659 Hopferau 08364-1687

Obst- u. Pferdegarten Schuster Am Staffel 7 87660 Irsee 08341-73222  www.pferdegarten-schuster.de
Kreutzer Hans-Georg St. Urban 2 87669 Rieden a. F. 08362-1465 www.ferienhof-beim-sima.de
Stoger Konrad u. Nicola Faulenseestr. 28 87669 Rieden a. F. 08362-38933  www.stoegerhof.de

Birkle cbr Reinhold u. Silvia Bischafswang 5 87672 Rofhaupten 08367-432 www.ferienhof-hischofswang.de
Kinker Franz Ussenburg 77 87672 Rofhaupten 08367-1033 www.berghofkinker.de

Aufmuth Franz . Petra Bergmangstr. 18 87674 Ruderatshofen 08343-386 www.bavernhofurloub-aufmuth.de
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Region Unterallgéu

Lerf Erich ~ Dennenberg 20 87724 Ottobeuren 08332-6733

Wildhof Wild Adelbert Wigelis 2 87763 Lautrach 08330-303 wildhof-wigelis@gmx.de
Kohn-Spdth Martha Badhiitten 1 88069 Tettnang 07543-96330 www.quishof-camping.de
Wuggezer Hans Tobelstr. 31 88131 Lindau 08382-26487

Epple Gottfried Oberschwabenstr. 16 88145 Opfenbach 08385-923051  www.tannenhof-allgaeu.de
Bilger Robert Steig 2 88167 Grinenbach 08383-1591 www.ferienhof-bilger.de
Wagner Josef u. Maria Rauen 101 88167 Gestratz 08383-7344 www.bioferienhof-wagner.de
Schmidt Robert Dorenwaid 79 88167 Gestratz 08383-1327 FerienhofSchmid@AOL.com
Hagspiel Josef Neppen 2 88167 Maierhafen 08383-922667  josefhagspiel@VR-Web.d
Berger Hans-Jdrg u. Renate Bieslings 9 88175 Scheidegg 08381-84110 www.biolandhof-berger.de
Pfanner Ulrich Aizenreute 60 88175 Scheidegg 08381-84338

Kempter Gerhard u. Sigrid Maslang-Kempter Oberhduser 121 88178 Heimenkirch 08381-941727

Waucher Antonius Odertrogen 5 88179 Weiler 08387-3192 www.wucherhof.de
Schigbel Brunhild Schanebihl 3 88179 Qberreute 08387-2188

Zapf Wemer Bleichnau 1 88069 Tettnang 07543-50384 www.zapfs-hauernhof.de




—_—
-
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EndraB Biirbel v. Jirg Friedhager Str. 49 88239 Wangen 07528-7840 www.biohof-e;druss.de

Kraft Daniel Niederlehen 1 88239 Wangen 07506-397

Bodenmiller Klaus Enkenhofers 1 88260 Argenbiihl 07566-847

Jochum Herbert Teufelsherg 2 88263 Horgenzell 07504-1881 www.ferien-ochum.de

Fam.Badstuber Freihalde 2 88299 Leutkirch 07561-3463 www.ferienhof-badstuber.de 5
Miller Winfried Oberburkhardshofen 1 88299 Leutkirch 07561-72168 www.ferienhof-miller.de s
Rudhart Karl u. Maria Schleifertobelhof 88316 Isny-Ratzenhofen ~ 07562-2643 www.schleifertobelhof.de W
Georg Hartmann jun. Baumgarten 2 88316 Isny 07562-8921 georg-uta@tonline.de i
Richard Maindel Lexenhof 3 88316 Isny 07562-981690  lexenhof@taonline.de E
Wolfgang Frei Winnis 3 88316 Isny 07567-182269  www.freiwinnis.de

Xaver Butscher Gumpeltshofen 3 88316 Isny o 07567-626 ?"..'Q.

Dentler Rose Argensee 2 88353 Kiflegg o 07563-8155

Mader Michael Unterhorgen 18

88353 Kilegy  WO7563-7280
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Beo- Fotele/ Gastotiitten

Wer sich zuhause Bio emihrt, machte auch auswirts Bio genieBen. Die Auswahl reicht von Speisekarten mit einzelnen Produkten in Bio-Qualitit bis zu Kiichen,
die ausschlieBlich Bio-Lebensmittel verarbeiten. Wer als Gastronom oder Kiichenchef mit ,Bio” oder ,Oko” werben machte muss sich der Zertifizierung gemif
den EG-Rechtsvorschriffen fiir den okologischen Landbau unterziehen. Nicht zertifizierte Betriebe sind mit * gekennzeichnet.

Wohifishlhotel Alpenrose  Auenstr. 1 86825 Bad Warishofen 08247-96560 100% Bio-Anteil, www.wohlfuehlhotel-alpenrose.de
Bistro Cafe” Orange* Fischersteige 6 87435 Kempten 0831-5207721 80 % Bio-Anfeil, www.kempten-orange.de
COFFEE friends Steinbihl 1 87463 Dietmannsried 08374-5894518  100% Bio-Anteil, www.coffesfriends.de

Cafe Becherer Kemptener Sr. 4~ 87477 Sulzberg 08376-322 100% Bio-Anteil, auf Voranmeldung

Catering Christine Herzner*  Elstisserstr. 58 87487 Wiggensbach 08370-929446  bis 100 % Bio-Anteil

Alpe Sonnhalde Jakl Kéhler 87534 Oberstaufen-Buchenegg 80% Bio-Anteil, www.alpe-sonnhalde.de
Nebelhorn Relaxhotel Am Herrenberg 10 87538 Obermaiselstein 08326-3638- 0 100% Bio-Anteil, www.nebelhorn-relax.de
Bio-Hotel Schratt Sagmihle 19 87534 Oberstaufen/Steibis ~ 08368-98010 90% Bio-Anteil, www.biohotel-schratt.de
Eggensberger****Biohotel Enzenshergst. 5 87629 Hopfen am See/Fiissen 08362-9103- 0 100% www.eggensberger.de, sonntags Bio-Brunch Buffet
Bio-Bistro Zur Schlosseule™ Magnusplatz 6 87629 Fiissen 100% Bio-Anteil

natirich Café K* Dreerstr. 13 87719 Mindelheim 08261-738353 80% Bio-Anteil

Gasthaus Adler Hauptstr. 27 88316 Isny/GroBholzleute ~ 07562-975470  100% Bio-Anteil

y




Bio im Supermarkt

Die steigende Nachfrage nach Bio-Produkien sowie die Einfihrung des Bio-Siegels liefl auch die groBien Handelsketten und Supermiirkte Bio-Produkte in ihr Sortiment
aufnghmen. Sie finden heute in nahezu allen bekannten Lebensmittelgeschften ein mehr oder weniger groBes Sortiment an Bio-Lebensmitteln. Klassische Einstiegs-
produkfe sind Milchprodukfe und Trockenprodukte wie Misli oder Kekse. In aller Regel werden die Bio-Lebensmittel dabei unter der Marke des Herstellers oder unter
einer eigenen Bio-Marke angeboten. Auch diese darf nur gefiihrt werden, wenn es sich wirklich um Bio-Erzeugnisse handelt. Mindeststandard sind - wie bei allen
Bio-Lebensmitteln - die EG-Rechtsvorschriffen fir den dkologischen Landbau, zu erkennen am Bio-Siegel oder an der Konfrollstellen-Nummer. Alle Bio-Produkte missen
auf der Verpackung die Nummer der den Erzeugerbetrieb dberprifenden Kontrollstelle aufweisen.

Das Bio-Sorfiment in den einzelnen Geschiften ist sehr unterschiedlich. Wir schlagen Ihnen vor, einfach in lhrem Lebensmittelgeschft einmal auf Entdeckungsreise zu gehen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.oekolandbau.de.




Wohl bekomms!

Bio-Lebensmittel aus der Region bringen grof3e
Vorteile fiir Gesundheit, Trinkwasser, Natur und
Klima. Gonnen Sie sich den kleinen Unterschied!
Mehr dazu unter:

www.bund-naturschutz.de
www.kempten.bund-naturschutz.de
www.lindau.bund-naturschutz.de

EnEm_&mn_._n:._.wmn:n:ﬂmﬁncﬁa«_Emmnm:_an
Erndhrung - einfach kostenlos anfordern: m_.h:n_

Dr.-Johann-Maier-Str. 4  Tel.0941/29720-0 z NH_.— Hmﬂ_d _.HNN
93049 Regensburg  info@bund-naturschutz.de in wﬂﬂ_ﬂ_ﬂ eV.




Naturland - Verband fiir 6kologischen Landbau e.V.
wurde im Jahr 1982 gegriindet und fordert seitdem
weltweit den Okologischen Landbau.

Naturland Bauern und Verarbeiter produzieren hochwertige
Oko-Lebensmittel, die nach den strengen Naturland Richtlinien
kontrolliert werden. Durch unsere Initiative www.bio-mit-Gesicht.de
kdnnen Sie die Herkunft einer Vielzahl von Naturland Produkten
von der Theke bis zum Hof zuriickverfolgen.

Den Milchbauern eine Zukunft zu geben und die regionale Entwicklung
zu stérken ist ein zentrales Anliegen von Naturland. Okologische
Milchviehhaltung pragt nicht zuletzt die Kulturlandschaft und macht
das Allgau zu einer attraktiven Urlaubsregion. Naturland Landwirte
bieten Ab-Hof-Vermarktung und Urlaub auf dem Bauernhof an.
www.einkauf-naturland-hof.de & www.urlaub-naturland-hof.de

Naturland Fachberatung Naturland - Verband fiir

Regionalstelle Allgdu okologischen Landbau e.V.

Norbert Bechteler Kleinhaderner Weg 1

Kaisersmad 2 1/2, 87488 Betzigau 82166 Grifelfing

Tel: 08304-923413 Tel: 089-898082-0

Fax: 08304-923186 Fax: 089-898082-90
n.bechteler@naturland-beratung.de naturland@naturland.de <<<<<<.=Nn=_.—m=n_.ﬂ_m

www.naturland-beratung.de www.naturland.de




demeler

bags-chmamische Chaaliti

Warum man Respekr schmecken kann

Auf bio-dynamischen Hofen ist cin Tier
nicht nur ein Wirtschafisfakwor. Es ist ein
besceltes Wesen, Mit cinem festen Plagz
im  Hoforganismus, gemeéinsam  mit
Pllanze und Boden, Ein Organ sttt und
fordert das andere, achtsam gestaler vom
Demerer-Bavern, Alle Hofiere erfahren
die  menschliche  Firsorge, die  die
Tierhalung niche nur argereche, sondern
wesensgemiall macht,. Dazo gehort zum
Beispiel der Verzicht auf das sehmere-
hafte Enthornen der Kihe, So steipe die
Lebensqualigar der Tiere und dic Clualitt
der Lebensmitel, die Korper, Seele end
Creist nihren, Am besten, Sie aberzeugen
sich selbst.

Ganz prakusch: Geniclien Sie Demerer-
Lebensmitel. Gane hintergrindig Lesen
S mehr uber  die Bio-Dynamusche
Wirtschaftsweise  bel wwwidemeter.de,
CGang dirckt: Besuchen Sie cinen Demeter-
Bavern. Fine Adresse in Threr Nihe be-
kommen Sie unter Telefon 06155 /846950,




Aus Liebe zur Natur

Gesund leben und unbeschwert genieBen - das ist
kein Widerspruch. Immer mehr Menschen ent-
scheiden sich fiir eine bewusste Erndhrung. Sie
achten beim Einkauf auf die Herkunft der Lebens-
mittel und die Qualitit der verwendeten Zutaten.
Mit Bicland-Produkten sind Sie auf der sicheren
Seite!

Bioland

ORALOSISCHER LANDBAL

Wer Gutes sét, wird Gutes ernten

Unsere Bioland-Bauern wirtschaften schonend im Einklang mit der Natur. Sie schijizen so Auf der Bioland-Homepage
den Boden, das Grundwasser und das Kiima und erbalien unsere Natur mit ihrer ganzen erfahren Sie mehr:
Vielfalt an Pflanzen und Tieren. www.bioland.de
Bioland steht seit 1971 fiir organisch-biologischen Landbau und ist heute mit mehr als Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
5000 Landwirten der griBte dkologische Anbauverband Deutschiands. Die wertvollen

Ronhstoffe der Bioland-Bauern werden von Gber 800 Vertragspartnern wie Béckereien, Oder rufen Sie uns an.
Metzgereien und vielen mehr zu schmackhaften Lebensmitteln weiterverarbeitet. Bioland direkt: 0821/34680 - 136




BioY BIOKREIS

okologischer Landbau

Lebensmittel aus okologischer Erzeugung und handwerklicher Verarbeitung

800 Landwirte, 70 Lebensmittelverarbeiter und 200 Verbraucherlnnen sind Mitglied
im Biokreis. Fur sie bedeuten Qualitat, Regionalitat und Fairness oberstes Ziel.
Viele Biokreis-Landwirte bieten den Einkauf direkt ab Hofladen an, der ein hohes
MaR an Transparenz und Vertrauenswirdigkeit bietet.

Eine Liste mit Biokreis-Direktvermarktern finden Sie im Downloadbereich unserer
Homepage.

Biokreis e. V. Verband fiir okologischen Landbau und gesunde Ernahrung
Stelzlhof 1 = 94034 Passau = Tel.: 0851-75650-0 » Fax: 0851-75650-25

Email: info@biokreis.de « www.biokreis.de



Regionaler Ansprechpariner: Verband:

‘:‘: Franz Kriesmair Giia e. V., Gerold Schmidt, Am Stadtweg 14, 07806 Neustadt/Orla
o Kirchstr. 7, 86980 Ingenried Tel.: 036481-84292, Fax: 036481-56999

Tel. 08868-285, Fax: 08868-285 E-Mail: goea.thueringen@t-online.de, Infernet: www.gaea.de

(Okologische Lebensmittel — Qualiit zertfiziert nach Géic-Richtinien.

Giia (altgriechisch "Urmutter Erde") ist ein vielfltiger, anerkannter Anbauverband und Zertifizierer. Gda hat sich bereits 1989
kurz vor der Wende in Dresden gegriindet, heute arbeitet und zerfifiziert Gia bundesweit.

Dem Verband sind rund 350 Bauern mit rund 35.000 Hektar sowie Unfernehmen aus Verarbeitung und Handel angeschlossen.
Die Mehrzahl der Betriebe sind klassische Familienbetriebe. Im Allgiiu arbeiten rund 40 Giio-Betriebe, vorrangig Milchviehbetriebe.




Es gibt viele Grinde, den Bio-Ring Allgiu zu unterstiitzen.

Bio-Ring Allgiiu e. V.

Untere Eicherstr. 3, 87435 Kempten

Tel.: 0831-22790, Fax: 0831-54021317
E-Mail: info@bioring-ullgev.de

Internet: www.bioring-allgaev. de

Der Bio-Ring Allgtu - gesunde Lebensmitfel

aus einer umweligerechien Landwirtschaft aus dem Allgiu

Die heimische Landwirtschaft ist unsere Existenzgrundlage. Durch die Férderung des
tkologischen Landbaus, sowie der bauerlichen Tradition und lndlichen Kultur schaffen
wir die Voraussetzung fir:

® |ebendige Baden, sauberes Wasser und damit akfiven Naturschutz
© artgerechte Tierhaltung

© gesunde Lebensmittel

o sfabile Arbeitspliitze

o ¢ine unverwechselbare Region

o ginen nachhaltigen Tourismus

f'i B i

Davon profitiert die gesamte AllgGuer Bevdlkerung

Im Bio-Ring Allgu e. V. engagieren sich Verbraucher und Bio-Bauern seit 1987 gemeinsam,
um unsere Allgduer Heimat durch okologische Lebensweise zu erhalten.

o yir fordern die Vermarktung regionaler Bio-Produkte
o ir informieren Verbraucher
o wir greifen in die politische Diskussion ein
o wir engagieren uns fiir naturvertriglichen Tourismus
o wir sind ein Netzwerk fiir Bio-Bavern, Vermarkter und Verbraucher.
o wir kimpfen fir ein gentechnikfreies Allgdu -
o vir machen Offentlichkeitsarbeit fir eine artgerechte Tierhaltung
und eine biverliche, naturgerechte Landwirtschaft

Haben Sie Fragen zum Thema Bio-Landwirtschaft oder Naturkost? Dann rufen Sie uns an, —
schreiben Sie uns, schauen Sie auf unsere Homepage www.bioring-allgaeu.de.

Unterstiitzen Sie unsere Arbeit! Zum Beispiel durch lhre
Mitgliedschatt oder eine Spende.
Spendenkonto: Sparkasse Allgdu, BLZ 73350000 Konto: 5008883
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