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Pflick Dir Glick! Seenland

Am Levenberger Ortsrand liegt versteckt hinter Bdumen der Ferienhof der Familie Behring. Vier Ferien-
wohnungen im Fachwerkbau und ein Ferienhaus laden dort zum Entspannen ein. Direkt an die Hofstelle

schlieBt sich eine Streuobstwiese an - mit rund 140 alten Sorten und neun Hektar die zweitgrofte in Havelland Berlin el
Brandenburg. So hat Ralf Behrings Angestellter Christian Schwarze (s.0.) zur Selbstpfliicke viel zu tun,
Leitern und Kgirbe sind gefragt. Zeit, um auch bei den Kleinen Giisten spielerisch Interesse fir die Natur Oder-Spree

im Landschaftsschutzgebiet Gamengrund zu wecken, nimmt er sich dennoch. Denn das Engagement des
Demonstrationsbetriebs Okologischer Landbau und der Naturwacht Gamengrund fir das schiitzenswerte
Biotop und die Region kann sich sehen lassen. Nebenbei erklirt er was zur artgerechten Tierhaltung und
Landschaftspflege durch die ca. 200 Schwarzkopfschafe. Die sind auch beim Foto mit FOL-Mitarbeiterin
Caroline Schuckar und ihren Tochtern (s. Cover) zur Stelle, sobald ein Apfel am Boden landet. Welche
Sorte Ralf Behring am besten schmeckt? Der Gewdirzluiken. Finden auch Sie Ihren fruchtigen Favoriten:
im Urlaub oder an einem der Selbstpfliicktermine.

Spreewald

Viel Vergniigen in Brandenburg! Lausitzer Seenlanc

Fordergemeinschaft

Okologischer Landbau
F oo L Berlin-Brandenburg e.V.
J Mehr Bio in Stadt und Land

Ihre Fordergemeinschaft Gkologischer Landbau Berlin-Brandenburg (FOL) e.V.
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BIO COMPANY®

GUTES ESSEN o

Das soziale und 6kologische Umfeld, in dem wir leben, ist
uns wichtig. Wir mochten es verantwortungsvoll und aktiv
mitgestalten. Wir beziehen unsere Ware bevorzugt von
kleinen, unabhangigen und mittelstandischen Betrieben
aus der Region und wachsen mit ihnen.

FORDERUNG g . NATURLICH AUF.’..
Qmm 00k o’FIé AUGENHOHE
BETRIEBE ~ PARTNER MIT BAUERN

BIO COMPANY SE, RheinstraRe 45-46, 12161 Berlin, www.biocompany.de 3 (3 & 03 O




Einige Brandenburger Bio-Betriebe haben sich auf besondere Produktionsv
{ erfilllen bei der artgerechten Tiethaltung gesetzliche Bio-Standards. Und gehen mit innovativen Ideen
| noch einen Schritt weifer.

Verbraucher:innen winschen sich mehrhetlich Lebensmittel aus der Region. Der kologische Landbau
st seit jeher regional ausgerichet, setzt auf kurze Lieferketten und -wege und kann mit einer nachvoll-
- ziehbaren Herkunft punkfen.




Besonders viele aromatische und gesunde Inhaltsstoffe stecken in alten Obst- und Gemisesorten. Durch

den Kauf fordern Sie Anbau bzw. Kultivierung und den Erhalt der Sorten- und Geschmacksvielfalt. Oder
Sie siien und pflanzen selbst.
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Als Mitglied einer Solidarischen Landwirtschaft in der Region kriegen Sie vor Ort mit, was den

*

Wie heift die Lieblingsapfelsorte von Bio-Landwirt Ralf Behring, dessen Ferienhof wir im Heft vorstellen?

Preise:

* Tierkommunikationskurs fir bis zu fiinf Personen bei der Bio Ranch Zempow
o fiinfmal eine biovegane Gemiisekiste von PlantAge

o zwei Tickets fiir den Regionalmarkt Brandenburg

Schreiben Sie uns das Lasungswort per E-Mail mit dem Betreff , Gewinnspiel” bis zum 11. Mirz 2022

an info@foel.de. Unter allen richtigen Einsendungen ermitteln wir die Gewinner:innen. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen. Viel Glick!

Ihre Daten werden gemfl Datenschutzregelung fiir die Kontaktaufahme zur Gewinnbenachrichtigung genutzt und im Anschluss geldscht.
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Je griiner das Gras, desto leckerer die
Eier. Ein mobiler Hihnerstall, der regel-
méBig auf eine neue Weide geschoben
wird, ist daher perfekt fir ein gutes Aro-
ma. Die Eierlieferantinnen finden immer
frisches Futter und kommen nur nachts
zum Schutz vor Fuchs und Co. hinein. Der
Bauernhof Weggun (Uckermark) hélt die
Zweinutzungsrasse “Helle Sussex” und
zieht auch die Bruderhéhne auf. Vermark-
tet werden die Eier ab Hof, in der Markt-

halle Neun und im Naturkosthandel.

S

11
TeI'MIne m Januar * nur mit Voranmeldung

Do., 27.1., 19 Uhr Cinema for Future, MKC Templin, Templin Uckermark
Sa., 29.1,, 10-17 Uhr Kurs "Naturgestaltung und Permakultur®, OkoLeA, Klosterdorf* Seenland Oder-Spree

RegelmdBige Termine

jeden letzten So. im Digitaler Walnussplausch, Die Walnussmeisterei, online™ Ruppiner Seenland
Monat, 11 Uhr

jeden Mi. in Oster-und  Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Sommerferien, 17-20 Uhr/
in Herbstferien 16-19 Uhr

Apr-Okt., jeden 1. und 3. Hoffiihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz*
So. im Monat, 15 Uhr

Apr-Okt., jeden letzten Sa. Hoffihrung, Hof Marienhshe, Bad Saarow Seenland Oder-Spree
im Monat, 14.30 Uhr

Aug.-Okt., 8-16 Uhr Saftmosten aus eigenem Obst, Mosterei Ketziir, Ketziir* Havelland

Mehr Termine unter www.bio-berlin-brandenburg.de/januar
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Termine '.m Februar * nur mit Voranmeldung

Wasserbiffel sind geniigsam, robust Sa,,12.2, 11-16 Uhr  Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf* Seenland Oder-Spree
und damit bestens fir die Weidehaltung
geeignet. Zudem besitzen sie die Fa- Fr, 18.2,,15-21 Uhr/  Spinnkurs, habondia-Hof, Miincheberg™ Seenland Oder-Spree
higkeit, nahezu jedes Futter in qualitativ Sa., 19.2.,10-20 Uhr
hochwertiges Fleisch und Milch umzu- Sa.,19.2, 10-17 U Kurs "Natiirlicher Strauchschnitt", GkoleA, Klosterdorf* Seenland Oder-Spree
wandeln. Aus der Milch der Biffelkiihe
wird Mozzarella hergestellt, die weifen S0.#50.,19.#20.2.,  Iickleinschmusen, Ziegenkiiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow  Ruppiner Seenland
Kugeln runden jedes italienische Essen 12+16 Uhr
ab. Eine Herde lebt auf dem Hof Bobalis Do., 24.2.,9.30-16.30 15. Kleiner Naturschutztag, Stechlinseecenter, Neuglobsow Ruppiner Seenland
(Flaming). Fleisch, Wurst und die Produk- Uhr
te der eigenen Molkerei sind online und Do., 24.2., 19 Uhr  Cinema for Future, MKC Templin, Templin Uckermark
von Mérz - Dezember ab Hof erhdltlich.

Sa., 26.2.,10-16 Uhr  Baumschnitiseminar, Apfelhof Waihnert, Hoppenrade™ Ruppiner Seenland

S0.+S0.,26.427.2.,  ITickleinschmusen, Ziegenkdserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow  Ruppiner Seenland
12+16 Uhr

So, 27.2., 1416 Uhr  Saatguttauschbérse "Samenfest", Naturparkzentrum Hoher Fliming, ~ Fliming

Raben

alnatura.de/berlin

N\
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ALNATURA

Super Natur Markt

EIJ‘E(J‘{}CJI(‘f)fJ Zl‘ Jnsere
- 4 .f” o
Bio-Vielfalt

nburg

21x in Berlin und Bra

* Bio-Markt mit 100 % Bio-Lebensmitteln
* Regional: Obst, Gemiise und Backwaren

P tarkt
280 Super Nator
Wir freuen uns auf Sie! < “
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Der biovegane Anbau setzt auf pflanz-
liche Diinger wie Kompost und Mulch.
Auch die Griindingung mit stickstoff-
bindenden Pflanzen und ausgekliigelte
Fruchtfolgen garantieren, dass die Kul-
turen alle nétigen Néhrstoffe erhalten.
PlantAge (Seenland Oder-Spree) wirt-
schaftet nach bioveganen Richtlinien. Die
Mitglieder der Gemiisegenossenschaft
teilen sich die Kosten des Betriebs und
erhalten dafiir dessen Ernte. Interessierte

sind eingeladen, z.B. zu den Mitmachta-

gen.
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Termine im Marz

Sa., 5.3, 10-17 Uhr
Sa.+S0., 5.+6.3.,
12+16 Uhr

Sa., 12.3., 10-17 Uhr
Sa,, 12.3., 11-16 Uhr
Sa.+S0., 124133,
12+16 Uhr

Sa., 19.3., 1014 Uhr
S0.+S0., 19.+20.3,,
12+16 Uhr

Do., 24.3.,19 Uhr
Fr, 25.3., 17-21.30 Uhr
Sa., 26.3., 10-14 Uhr

So., 27.3, 11-15.45 Uhr

b}

Kurs "Beerenstriucherschnitt”, OkoLeA, Klosterdorf*

Tickleinschmusen, Ziegenkiiserei & Wiesencafé Karolinenhof,

Flatow
Kurs "NaturgemBer Obsthaumschnitt", OkoLed, Klosterdorf*

Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf*

Zickleinschmusen, Ziegenkiiserei & Wiesencafé Karolinenhof,
Flatow
Kreativwerkstatt, Die Kriuterwerkstatt, Ferch™

Tickleinschmusen, Ziegenkdiserei & Wiesencafé Karolinenhof,
Flatow
Cinema for Future, MKC Templin, Templin
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* nur mit Voranmeldung
Seenland Oder-Spree
Ruppiner Seenland
Seenland Oder-Spree
Seenland Oder-Spree
Ruppiner Seenland
Havelland

Ruppiner Seenland

Uckermark

Kurs "Birken und andere Biiume als Heilpflanzen", habondia-Hof, Seenland Oder-Spree

Miincheberg™
Kriiuterwerkstatt, Die Kriiuterwerkstatt, Ferch™

Wildkriiuterseminar, OkoLeA, Klosterdorf*

Havelland

Seenland Oder-Spree

(| s oo

T T Das Multikulturelle Centrum Templin zeigt einmal im Monat einen
Beitrag zur Filmreihe “Cinema for Future”. Zentrales Thema sind die

globalen Nachhaltigkeitsziele der UN-Agenda 2030. Nach der
Vorfishrung kénnen die Géste mit den geladenen Expertinnen und
Experten diskutieren. Im Mérz auf dem Programm: “Tomorrow - Die

Welt ist voller Lésungen”. www.mke-templin.de

Mehr Termine unter www.bio-berlin-brandenburg.de/maerz
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Mit blauer Schale, roter Schale oder léng-
lich geformt: Kartoffeln gibt es in vielen
Farben, Groflen und Formen. Damit die
Vielfalt erhalten bleibt, ist der Anbau alter
und selten gewordener Sorten wichtiger
denn je. Der Verein zur Erhaltung und
Rekultivierung von Nutzpflanzen (VERN)
bietet eine Auswahl von Pflanzkartoffeln.
Die kdnnen im Winter vorbestellt werden,
der Versand erfolgt, sobald es frostfrei ist.
Oder Sie holen sie beim jghrlichen Kar-

toffeltag ab.

L] o L] ] 7

Termine im AP”’ nur mit Voranmeldung
jeden Sa., 18 Uhr Schaumelken, Ziegenkiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow  Ruppiner Seenland
Sa, 24,1016 Uhr  Pflanzkartoffeltag, VERN, Greiffenberg Uckermark
Sa., 2.4, 1017 Uhr ~ Kurs "Naturgestaltung und Permakultur”, OkoLed, Klosterdorf*  Seenland Oder-Spree
So., 3.4, 11-15.45 Uhr ~ Wildkriiuterseminar, OkoLeA, Klosterdorf* Seenland Oder-Spree
So., 3.4, 14 Uhr Saatguttauschbirse, Saatgut- und Permakulturgarten, Alt Rosenthal - Seenland Oder-Spree
So.,3.4.,15 Uhr Hoffishrung, Fliiminger Weideschwein, Neschholz* Fliming
Do., 7.4.,17-21.30 Uhr  Kriiuterspaziergang und -salzherstellung, habondia-Hof, Miincheberg ™ Seenland Oder-Spree
Sa, 9.4, 11-16 Uhr ~ Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf* Seenland Oder-Spree
Di,, 124, 10-17 Uhr  KinderBioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ Prignitz
Mi, 13.4,17-20 Uhr  Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ Prignitz
fr, 154, 1017 Uhr  Landpartie zum Osterfest, Destillerie, Krummensee Barnimer Land
Sa,, 16.4.,17 Uhr Osterfever, Braumanufaktur Forsthaus Templin, Potsdam Potsdam
Sa., 16.4., 17 Uhr Osterfeuer, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel Ruppiner Seenland
So., 17.4.,9 Uhr Osterbrunch und Eiersuche, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel”  Ruppiner Seenland
So., 17.4., 15 Uhr Hoffishrung, Flminger Weideschwein, Neschholz* Fliming
Di,, 19.4,10-17 Uhr  Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ Prignitz
Mi,, 20.4., 1720 Uhr  Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow” Prignitz
Sa., 23.4., 11 Uhr Schaubrauen, Historische Braumanufaktur, MAFZ, Paaren im Glien ~ Havelland
Sa,, 234, 11-16 Uhr  Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf* Seenland Oder-Spree
Sa., 23.4., 14 Uhr Friihjahrsfest, PlantAge, Markendorf Seenland Oder-Spree
Sa.+S0., 23.+24.4,, Bio-Baumbliite, Biohof Werder, Plessow Havelland
11-19 Uhr
So., 24.4., 11-15.45 Uhr - Wildkriuterseminar, Okoled, Klosterdorf* Seenland Oder-Spree
Sa., 30.4., 10 Uhr Kuhbiléium, Hof Stolze Kuh, Lunow-Stolzenhagen Barnimer Land
Sa., 304, 1119 Uhr  Bio-Baumblilte, Biohof Werder, Plessow Havelland
Sa.,30.4.,14.30 Uhr  Hoffishrung, Hof Marienhthe, Bad Saarow Seenland Oder-Spree
Sa., 30.4., 19 Uhr Maibockanstich, Braumanufaktur Forsthaus Templin, Potsdam Potsdam

Mehr Termine unter www.bio-berlin-brandenburg.de/april
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Sehr viel anspruchsloser als sein weifer
Kollege und trotzdem selten ist Grinspar-
gel. Er gedeiht in ebenen Beeten, die
im Frihsommer erscheinenden Jung-
triebe werden als Gemiise verwendet.
Auch dank des Sonnenlichts schmeckt
Grinspargel herzhafter und hat mehr ge-
sunde Inhaltsstoffe als die weifle Varian-
te. Der Gartnerinnenhof Blumberg (Bar-
nimer Land) baut die Raritét an. Verkauft
werden die Stangen ab Hof, auf Berliner
Wochenmérkten und ber Marktschwar-

mereien.

Termine im Mai

So., 1.5,, 917 Uhr
So., 1.5,, 10-16 Uhr
So., 1.5,, 10-16 Uhr
So,, 1.5,, 10-18 Uhr
So, 1.5, 1117 Uhr
So, 1.5, 1117 Uhr
So, 1.5, 1119 Uhr
So, 1.5, 12 Uhr

So, 1.5, 15 Uhr

Sa, 7.5, 10 Uhr

So., 8.5, 11-15.45 Uhr
Sa, 14.5., 9-18 Uhr
Sa, 14,5, 10-17 Uhr
Sa, 14.5, 1116 Uhr
Sa, 14.5, 1417 Uhr
So, 15.5, 11 Uhr
So., 15.5, 1117 Uhr
So,, 1.5, 15 Uhr
Fr, 20.5,, 10-18 Uht/
Sa, 21.5., 912 Uhr
Do, 265, 10 Uhr
Do, 26.5., 10-17 Uhr
Sa., 28.5., T1-16 Uhr
Sa., 28.5., 12.30 Uhr
Sa., 28.5., 14.30 Uhr
$0.450, 28.+29.5,
1018 Uhr

Jungpflanzentag, Giirtnerei Apfeltraum, Eggersdorf
Tomatentag, VERN, Greiffenberg
Tomatentag, Naturparkzentrum Hoher Fldming, Raben

Bliitenfest, Pomologischer Schau- und Lehrgarten, Déllingen
Maifest, Okohof Kuhhorst, Deutschhof
Tag der Offenen Hfe, BackschweinTenne, Briick

Bio-Baumbliite, Biohof Werder, Plessow
Friihkonzert, Braumanufaktur Forsthaus Templin, Potsdam
Hoffishrung, Flminger Weideschwein, Neschholz*

19
nur mit Voranmeldung
Seenland Oder-Spree
Uckermark
Fliming
Flbe-ElsterLand
Ruppiner Seenland
Fliming
Havelland
Potsdam
Fliming

Tomatenverkaufstag, Saatgut- und Permakulturgarten, Alt Rosenthal Seenland Oder-Spree

Wildkriuterseminar, OkoLeA, Klosterdorf*
Jungpflanzenmarkt, Biohof Kepos, Altglobsow

Saatgutkurs, VERN, Greiffenberg™

Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf*

Kuhfliistern, Hof Stolze Kuh, Lunow-Stolzenhagen™

10. Regionalmarkt, Markiplatz, Biesenthal

Museumsfest, Barnim Panorama, Wandlitz

Hoffishrung, Fléiminger Weideschwein, Neschholz*

21. Marienhgher Kréiutermarkt, Hof Marienhthe, Bad Saarow

Biergartenfest, Braumanufaktur Forsthaus Templin, Potsdam
Landpartie zu Himmelfahrt, Destillerie, Krummensee
Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf*

Weidebesuch, Hof Stolze Kuh, Lunow-Stolzenhagen
Hoffishrung, Hof Marienhthe, Bad Saarow

Offene Giirten Uckermark, Bioland Rosenschule

Uckermark, Radekow

Mehr Termine unter www.bio-berlin-brandenburg.de/mai

Seenland Oder-Spree
Ruppiner Seenland
Uckermark
Seenland Oder-Spree
Barnimer Land
Barnimer Land
Barnimer Land
Fliming

Seenland Oder-Spree

Potsdam

Barnimer Land
Seenland Oder-Spree
Barnimer Land
Seenland Oder-Spree
Uckermark
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Termine im Juni nur mit Voranmeldung

Wenn das Saatgut von Gemise, Kréutern O So., 5.6., 12 Uhr Frithschoppen, Braumanufaktur Forsthaus Templin, Potsdam Potsdam
S0, 5.6, 15 Uhr Hoffishrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz* Fliming
vermehrt werden, und die typischen Ei- V4 Mo., 6.6., 12 Uhr Friihkonzert, Braumanufaktur Forsthaus Templin, Potsdam Potsdam

und Blumen samenfest ist, kann es selbst

genschaften der Pflanzen zeigen sich Sa,, 11.6., 10 Uhr Tag der offenen Tir, Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung, ~ Barimer Land
auch bei den ndéchsten Generationen. Eberswalde

Sa., 11.6., 11-16 Uhr Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf* Seenland Oder-Spree
Sa,, 11.6., 11-17 Uhr Brandenburger Landpartie, Apfelhof Wiihnert, Hoppenrade Ruppiner Seenland
des Jahr neu gekauft werden. Im Bioziich- Sa.#So0., 11.+12.6., Brandenburger Landpartie, Ziegenkiserei & Wiesencafé Ruppiner Seenland

Diese Qualitét ist heute rar, das Gberwie-

gend erhdltliche Hybridsaatgut muss je-

tergarten (Ruppiner Seenland) wachsen 9-19 Uhr Karolinenhof, Flatow
samenfeste, regionale und alte Sorten. Sa.+S0., 11.+12.6., Offene Giirten Oderbruch, Saatgut- und Permakulturgarten, Seenland Oder-Spree
Ein Schnittblumenfeld mit Bauernhofsor- 11-18 Uhr Alt Rosenthal
ten ladt sommers zur Selbstpfliicke ein. So., 12.6., 11-19 Uhr Umweltfestival, Brandenburger Tor, Berlin Berlin
Sa., 18.6., 10-16 Uhr Kreativwerkstatt, Die Kriiuterwerkstatt, Ferch™ Havelland
Sa., 18.6., 11-16 Uhr Saatgutseminar, Saatgut- und Permakulturgarten, Alt Rosenthal™  Seenland Oder-Spree
So.,19.6.,13.30 Uhr Hoffiihrung und Nussverkostung, Hof Windkind, Neuendorf* Ruppiner Seenland
So., 19.6., 15 Uhr Hoffishrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz* Fliming
Sa., 25.6., 10-14 Uhr Kriiuterwerkstatt, Die Kriuterwerkstatt, Ferch™ Havelland
Sa., 25.6., 10-17 Uhr Saatgutkurs, VERN, Greiffenberg™ Uckermark
Sa., 25.6., 11-16 Uhr Acker-Mitmachtag und -camp, PlantAge, Markendorf* Seenland Oder-Spree
Sa., 25.6., 11-16 Uhr Permakulturseminar, Saatgut- und Permakulturgarten, Seenland Oder-Spree
Alt Rosenthal™
Sa., 25.6.,12.30 Uhr Weidebesuch, Hof Stolze Kuh, Lunow-Stolzenhagen Barnimer Land
Sa., 25.6., 14.30 Uhr Hoffishrung, Hof Marienhéhe, Bad Saarow Seenland Oder-Spree

Bio-Landwirtin Anja Koch ist Gberzeugt, dass sich Schweine drauBen

austoben wollen. Daher leben ihre Flaminger Weideschweine ganzjéh-
rig im Freiland, Schutz bieten stroheingestreute Hiitten. Fleisch und
Wurst fihrt der freitags gedffnete Hofladen, der Einkauf l&sst sich

gut mit einer Fihrung verbinden. www.fléminger-weideschwein.de

Mehr Termine unter www.bio-berlin-brandenburg.de/juni



N\ * nur mit Voranmeldung

jeden Di., 10-17 Uhr  Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ Prignitz

jeden Mi., 17-20 Uhr  Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ Prignitz

Sa.+S0., 2.+3.7. Mi Branne - Havelmifest, Handwerkerhof, Brandenburg an der Havel  Havelland
S0.,3.7,13.30 Uhr  Hoffiihrung und Nussverkostung, Hof Windkind, Nevendorf* Ruppiner Seenland
So., 3.7, 15 Uhr Hoffiihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz™ Fliming

S0, 9.7, 11-16 Uhr  Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf* Seenland Oder-Spree
S0, 9.7, 14-17 Uhr ~ Kuhfliistern, Hof Stolze Kuh, Lunow-Stolzenhagen™ Barnimer Land
So.,10.7., 10 Uhr Imkerei-Filhrung, Imkerei Lahres, Garzau™ Seenland Oder-Spree
SoFr,, 10-15.7. Kinderferienfreizeit, Milchschathof Schafgarbe, Ogrosen™ Spreewald

Mi., 13.7, 15 Uhr Ackerbegehung, Die Walnussmeisterei, Velten™ Ruppiner Seenland
S, 16.7, 1014 Uhr  Kriiuterwerkstatt, Die Kriiuterwerkstatt, Ferch™ Havelland

So., 17.7, 15 Uhr Hoffishrung, Fléiminger Weideschwein, Neschholz* Fliming

So.fr, 17-22.7. Kinderferienfreizeit, Milchschafhof Schafgarbe, Ogrosen™ Spreewald
Sa.,23.7, 11-16 Uhr  Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf* Seenland Oder-Spree
Sa.,23.7,12.30 Uhr ~ Weidebesuch, Hof Stolze Kuh, Lunow-Stolzenhagen Barnimer Land
Sofr, 24.-29.7. Kinderferienfreizeit, Milchschafhof Schafgarbe, Ogrosen™ Spreewald
Sa.,30.7, 14.30 Uhr  Hoffiihrung, Hof Marienhthe, Bad Saarow Seenland Oder-Spree
Sofr, 31.7-5.8. Kinderferienfreizeit, Milchschafhof Schafgarbe, Ogrosen™ Spreewald

J. Reﬁz'amaﬁmawéz‘ 8’/‘6?410{641/(47?

Feines & Besondleres aus Branolentury,
Berlin und{ darvter Kinaus

77./14. 56/92‘&1%%67”
2022

WWW./am{e&mmeum-ﬁam{emfm?.o{e




Di, 2.8,, 10-17 Uhr
M, 3.8, 17-20 Uhe
Sa,, 6.8,, 1014 Uhr
So, 78, 10 Uhr
So,,78,, 15 Uhr
So-Fr, 7128,

Di, 9.8,, 10-17 Uhr
M, 10.8,, 17-20 Uhr
Sa,, 138, 11-16 Uhr
Sa,, 138, 14 Uhr
So-fr, 14.19.8.

Di, 16,8, 10-17 Uhr
M, 17.8,, 15 Uhr
M, 17.8,, 17-20 Uhe
Sa., 20.8,, 10-16 Uhr
So,, 21.8., 13.30 Uhr
So, 218, 15 Uhr
Di, 23.8,, 1017 Uhr
M, 24.8., 17-20 Uhr
Sa., 278, 10417 Uhr
Sa,, 278, 1116 Uhr
Sa., 27.8,, 12.30 Uhr
Sa., 278, 14.30 Uhr

Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Kriiuterwerkstatt, Die Kriiuterwerkstatt, Ferch™
Imkerei-Fihrung, Imkerei Lahres, Garzau™

Hoffiihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz™
Kinderferienfreizeit, Milchschathof Schafgarbe, Ogrosen™
Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf™
Gartenfiihrung, BioKréiuterei Oberhavel, Oranienburg™
Kinderferienfreizeit, Milchschafhof Schafgarhe, Ogrosen”
Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Ackerbegehung, Die Walnussmeisterei, Velten™

Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Sommerfest, VERN, Greiffenberg

Hoffshrung und Nussverkostung, Hof Windkind, Neuendorf*
Hoffishrung, Fliiminger Weideschwein, Neschholz*
Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Saatgutkurs, VERN, Greiffenberg™

Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf*

Weidebesuch, Hof Stolze Kuh, Lunow-Stolzenhagen
Hoffishrung, Hof Marienhthe, Bad Saarow

nur mit Voranmeldung
Prignitz

Prignitz

Havelland

Seenland Oder-Spree
Fliming

Spreewald

Prignitz

Prignitz

Seenland Oder-Spree
Ruppiner Seenland
Spreewald

Prignitz

Ruppiner Seenland
Prignitz

Uckermark

Ruppiner Seenland
Fliming

Prignitz

Prignitz

Uckermark

Seenland Oder-Spree
Barnimer Land
Seenland Oder-Spree




Sa,,3.9., 11-18 Uhr
Sa.+S0., 3.44.9.,
14-17 Uhr

So,4.9., 14-16 Uhr
So.,4.9., 15 Uhr
Sa., 10.9., 11-16 Uhr
Sa., 10.9., 13 Uhr
Sa.+So., 10.+11.9,,
8-17 Uhr

Sa,, 17.9., 11-17 Uhr
Sa.+So., 17.+18.9.,
10-17 Uhr

Sa.+50., 17.+18.9,,
10-18 Uhr

Sa.+So., 17.+18.9.,
14-17 Uhr

S0.,18.9., 15 Uhr
fr, 239,15 Uhr

Sa., 24.9.,10-14 Uhr
Sa., 24.9., 11-16 Uhr
Sa., 24.9.,12-18 Uhr
Sa., 24.9.,14.30 Uhr
Sa.+S0., 24.+25.9.,
11-17 Uhr
So.,25.9.,10-17 Uhr
S0.,25.9., 11-17 Uhr
S0,259, 108 Uhr

Sanddorn-Emtefest, Sanddorn-Garten Petzow, Petzow
Mosterei-Saisonerdffnung, UMBIo, Griinheide™

Tomatenausstellung, Naturparkzentrum Hoher Fliiming, Raben
Hoffiihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz*
Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf*

Erntefest, PlantAge, Markendorf

Selbstpfliicke, Obstgut Miiller, Wesendahl

Ertefest, Okohof Kuhhorst, Deutschhof

9. Regionalmarkt Brandenburg, Archiiologisches Landesmuseum,
Brandenburg an der Havel

Offene Giirten Uckermark, Bioland Rosenschule Uckermark,
Radekow

Birnentag, UMBIo, Griinheide™

Hoffiihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz*

Hoffiihrung, Die Walnussmeisterei, Herzberg (Mark)*
Kriiuterwerkstatt, Die Kriiuterwerkstatt, Ferch™

Saatqutseminar, Saatgut- und Permakulturgarten, Alt Rosenthal™
Mostereifest, UMBIo, Griinheide

Hoffishrung, Hof Marienhthe, Bad Saarow

Rabener Apfeltage, Naturparkzentrum Hoher Fliming, Raben

Erntedankfest, Vierfelderhof, Berlin

Erntefest, Barnim Panorama, Wandlitz

Niederlausitzer Apfeltag, Pomologischer Schau- und Lehrgarten,
Déllingen

nur mit Voranmeldung
Havelland
Uckermark

Fliming
Fliming
Seenland OderSpree
Seenland Oder-Spree
Seenland OderSpree

Ruppiner Seenland
Havelland

Uckermark
Uckermark

Fliming

Ruppiner Seenland
Havelland

Seenland OderSpree
Uckermark

Seenland OderSpree
Fliming

Berlin
Barnimer Land
Eibe-FlsterLand
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Nutzhanf, die seit Jahrhunderten ange-
baute Kulturpflanze, ist ein Tausendsassa.
Beinahe die komplette Pflanze kann verar-
beitet werden. Zum Beispiel zu Tee. We-
gen des Gehalts an Cannabidiol (CBD)
wirkt das HeiBgetrénk beruhigend und
schmerzlindernd. Die Bio Ranch Zempow
(Prignitz) produziert mehrere Sorten, die
im Hofladen zu haben sind. In der Som-
mersaison werden Fihrungen durch das
Hanffeld angeboten. Dariiber hinaus gibt

es ein umfangreiches Ferienprogramm.

Termine im Oktober

Sa,, 1.10,, 11-16 Uhr
So,, 210, 15 Uhr
So., 210, 19 Uhr
Mo, 310, 11 Uhr
Sa., 810, 10-16 Uhr
Sa., 810, 10-16 Uhr
Sa., 810, 11-16 Uhr
Sa., 810, 13 Uhr
Di, 1110, 1017 Uhr
M, 12.10,, 1619 Uhr
Sa., 15.10,, 9-15 Uhr
So,, 1610, 1017 Uhr
So., 16.10,, 15 Uhr
Di, 18.10,, 10-17 Uhr
M, 19.10,, 1619 Uhr
i, 25.10,, 10-17 Uhr
Mi, 26.10,, 1619 Uhr
Fr, 2810, 11 Uhr
Sa, 29.10,, 14.30 Uhr
$0.450, 2943010,
1417 Uhr

So,, 3010, 14-18 Uhr
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* nur mit Voranmeldung

Permakulturseminar, Saatgut- und Permakulturgarten, Alt Rosenthal* Seenland Oder-Spree

Hoffishrung, Fliiminger Weideschwein, Neschholz*

Fliming

Erntebockanstich, Braumanufaktur Forsthaus Templin, Potsdam Potsdam

Apfelsaftpressen, Gut Boltenhof, Filrstenberg/Havel
Kreativwerkstatt, Die Kriiuterwerkstatt, Ferch™
Gartenarbeitstag, VERN, Greiffenberg
Acker-Mitmachtag, PlantAge, Markendorf*
Erntedankfest, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel
Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™

17. Menzer Apfeltag, Regionalwerkstatt, Menz

Fest "Jetzt wird's wild", Vierfelderhof, Berlin
Hoffishrung, Fliiminger Weideschwein, Neschholz*
Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™
Hoffishrung, Die Walnussmeisterei, Herzherg (Mark)*
Hoffishrung, Hof Marienhhe, Bad Saarow
Quittentag, UMBio, Griinheide™

Gruselfest, Vierfelderhof, Berlin

Ruppiner Seenland
Havelland
Uckermark
Seenland Oder-Spree
Ruppiner Seenland
Prignitz

Prignitz

Ruppiner Seenland
Berlin

Fliming

Prignitz

Prignitz

Prignitz

Prignitz

Ruppiner Seenland
Seenland Oder-Spree
Uckermark

Berlin

burgischen Gérten und alten Plantagen vor dem
Verderben. Nach dem Pfliicken wird gleichmaBig
geteilt: Besitzer:innen, Erntekréfte, Kitas, Schulen A7
und Apfelschétze erhalten ihre Anteile. Unterstiitzung, z.B. mit Baum- el

patenschaften, ist jederzeit willkommen. www.apfelschaetze.de

Die Initiative ,Apfelschétze” rettet Tonnen von Apfeln in branden-

4

Mehr Termine unter www.bio-berlin-brandenburg.de/oktober
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Der klassische Gdnsebraten gehért fir
viele Familien traditionell zum Novem-
ber und zur Weihnachtszeit. Eine Gans
in Bio-Qualitét hat dank des Auslaufs an
der frischen Luft ein schmackhaftes Fleisch
und einen guten Fettgehalt. Der Bio-Land-
hof Babow (Spreewald) bezieht seine Tie-
re im Mai von einem Partnerbetrieb und
zieht sie auf den eigenen Weiden grof3.
Nur die Néchte verbringt das Federvieh
im Stall. Interessierte kdnnen sich fir eine

Hoffihrung anmelden.
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Term'ne m November * nur mit Voranmeldung

Di,, 1.11,, 10-17 Uhr Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ Prignitz
Mi., 2.1, 16-19 Uhr Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ Prignitz
Sa,, 5.11., 11-16 Uhr Apfel- und Erntefest, Apfelhof Wahnert, Hoppenrade Ruppiner Seenland
So., 6.11., 1117 Uhr Tag der Offenen Hafe, Backschwein-Tenne, Briick Fliming
Fr,, 11.11,, 12 Uhr Martinsgansessen, Braumanufaktur Forsthaus Templin, Potsdam ™ Pofsdam

Fr, T1.11,, 18 Uhr Martinsumzug, Vierfelderhof, Berlin Berlin

Fr+Sa,, 11.#12.11,, 18 Uhr Saison-Abschlussment, Ziegenkiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Ruppiner Seenland
Flatow™

Sa., 12.11., 1019 Uhr/So., Heldenmarkt, Station Berlin, Berlin Berlin

13.11,,10-18 Uhr

Fr, 18.11., 15-18 Uhr Workshop "Adventskriinze", Die Kriiuterwerkstatt, Ferch™ Havelland

Sa., 19.11,, 16-19 Uhr Workshop "Adventsgestecke", Die Kriuterwerkstatt, Ferch™ Havelland
tgl. ab Fr., 25.11., 9-17 Uhr Weihnachtshaum selbst schlagen, Weihnachtsbaumwald Mellensee, Fliiming
Mellensee

Sa., 26.11., 14-18 Uhr Adventsmarkt, Giirtnerei Apfeltraum, Eggersdorf Seenland Oder-Spree

So., 27.11., 12-19 Uhr Advents-Okomarkt, Kollwitzplatz, Berlin Berlin

Mit bildreichen Hof- und Betriebsportraits und rund 200 Einkaufs- und Erleb-
nisadressen sind die Bio-Einkaufstipps ideal, um die Region zu entdecken.
www.bio-berlin-brandenburg.de

Mehr Termine unter www.bio-berlin-brandenburg.de/november
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Termine im Dezember * v it Voranmelung

Der viel besungene Tannenbaum stammt tgl. bis Fr,, 23.12., 917 Uhr ~ Weihnachtshaum selbst schlagen, Weihnachtshaumwald Fliming

am besten aus dkologischem Anbau. Die Mellensee, Mellensee

natirlich gewachsenen Baume iberzeu- So., 4.+11.+18.12,, 1219 Uhr Advents-Okomarkt, Kollwitzplatz, Berlin Berlin

gen mit einem individuellen Aussehen und

sind frei von Schadstoffen. Letzteres ist gut Di,, 6.12., 19 Uhr Nikolatoranstich, Braumanufaktur Forsthaus Templin, Potsdam  Potsdam

fir Flora und Fauna in den Weihnachts-

baumkulturen - und die Luft in den Wohn- S0.+S0., 17.+18.12., 10-16 Uhr Adventshasar, Okohof Kuhhorst, Deutschhof Ruppiner Seenland
zimmern. Im Weihnachtsbaumwald Mel-

lensee (Flaming), zurzeit in Umstellung Sa., 24.12., 9-12 Uhr Weihnachtshaum selbst schlagen, Weihnachtsbaumwald Fliming

auf Bio, kann der eigene Baum auf der Mellensee, Mellensee

Schonung geschlagen werden. Von Ende

November bis Heiligabend ist gesffnet.

Regionalwe mgs;

nnnnnnn

m die \
,rwe_nd‘e selbst '

. .. . /
tionar:in-werden!
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Immer auf dem Laufenden:
Der FOL-Onlinekalender

Die hier vorgestellten Veranstaltungen sind mit ausfahrlichen Informationen online auf
www.bio-berlin-brandenburg.de/aktuelles/veranstaltungskalender verfiigbar. Schauen Sie dort vor dem
Besuch eines hier empfohlenen Events nach und bringen sich auf den neuesten Stand.
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