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Gutes Essen wachsen lassen

Altglobsow, ein Dorf in der Nahe Fiirstenbergs (Havel), ist iberschaubar: SeestraBe links, Seestrafie
rechts, SeestraBe geradeaus. Dafiir hat der rund 80 Kilometer ndrdlich von Berlin gelegene Ort den
Gemiisebaubetrieb Good Food Syndicate. Und auf dem herrscht groBe Vielfalt. Lena und Philipp Adler
bauen hier iber 40 verschiedene Arten Gemiise und Kréiuter an, der Gang Gber das drei Hektar umfas-
sende Betriebsgelnde ist beeindruckend abwechslungsreich. Bei unserem Besuch emten die beiden
gerade Fenchelbliiten. Die sif duftenden StriiuBichen sind fir die Abokisten des Good Food Syndicate
bestimmt. Die werden am Ende rappelvoll sein mit allem, was saisonal im Freiland und Gewdchshaus
sprieBt, und sind das wichtigste Standbein des Familienbetriebs. Wéchentlich werden sie an die regiona-
le und Berliner Gastronomie sowie private Kundinnen und Kunden ausgeliefert. Parallel bewirtschaften
Adlers eine Selbsterntefliiche. Gemiisefans dirfen von April bis November auf den Beeten ernten, was
gerade wiichst, mehr Frische ist nicht mdglich. Fir diejenigen, die selbst gutes Essen wachsen lassen
wollen: einmal im Jahr lddt dos Good Food Syndicate zum Jungpflanzenmarkt.

Wir wiinschen viel Vergniigen in Brandenburg!
/ Férdergemeinschaft
Okologischer Landbau
F "LBerhn-BrandenburgaV,
‘/ Mehr Bio in Stadt und Land

Ihre Frdergemeinschaft Okologischer Landbau Berlin-Brandenburg (FOL) e.V.



Landkreise des Landes Brandenburg

Landkreise und kreisfreie Stadte Kiirzel
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Mérkisch-Oderland MOL Uckermark UM
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Brandenburg

Gesicherte Qualitat
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Machten Sie mit dem Qualitiitszeichen fiir die hohen Standards Ihrer regionalen Bio-Produkte werben?

Dann wenden Sie sich an uns! Die FOL betreut neben pro agro als offizieller Lizenznehmer regionale

Bio-Betriebe beim kompletten Zertifizierungsverfahren fiir das Bio-Zeichen , bio Brandenburg. Gesicherte
Qualidit”.

mluk.brandenburg.de/mluk /de/landwirtschaft /agrarmaerkte-emaehrung /brandenburger-bio-zeichen
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Liebe Leserin, lieber Leser,

diirfen wir lhnen Appetit machen und Sie zu einer genussvollen Entdeckungsreise einladen? Die beginnt
praktischerweise vor der eigenen Haustiir und fihrt Sie zu empfehlenswerten Adressen - wie Bio-Hafen,
-Manufakturen und -Brennereien - in Brandenburg. Denn Brandenburg kann Gberraschend anders sein!

Auf jeder der zwdlf kommenden Doppelseiten geben wir hnen Veranstaltungstipps und stellen

Ihnen ein landwirtschaftliches, gdrtnerisches bzw. handwerklich verarbeitendes Bio-Unternehmen aus
Brandenburg und eine kulinarische Besonderheit vor. Zum Beispiel eine aromatische Frucht, eine feine
Gemisesorte oder eine mit groem handwerklichem Kannen verarbeitete Spezialifit.

Um Sie vom Geschmack der Region zu iiberzeugen, hat unsere Koch-Expertin Laura Goforth mit diesen
Lutaten Rezepte entwickelt. Sie band sich hierfiir die Kochschiirze um und stellte sich in die Lehrkiiche
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der TU Berlin. Wo sonst im Fachgebiet Bildung fiir Nachhaltige Emdhrung und Lebensmittelwissenschaft
die Studierenden werkeln, schnippelte sie munter darauf los und schrieb die Anleitungen fiir die
jeweilige Zubereitung.

Mit Qualitiit beim Essen kennt sich die 36-jhrige Berlinerin wahrlich gut aus. Sie ist quasi in der
Feinkostmanufaktur ihrer Familie aufgewachsen, leitete ein Café und bringt nun bei der Fordergemein-
schaft Okologischer Landbau Berlin-Brandenburg die Erdhrungshildung voran. Auch privat liegt ihr das
Thema am Herzen.

Daher untemimmt sie zusammen mit ihrem Sohnemann an den Wochenenden leidenschaftlich gern
Ausflisge ins Umland. Denn beide sehen gern selbst, wo gute Lebensmittel herkommen und wer sie
produziert. Probieren Sie die Ideen von Laura Goforth! So kreierte sie zum Beispiel ein Quitten-Apfel-ing-
wer-Gelee, mit dem jedes Brétchen und Croissant gern beim Frihstiick bestrichen werden méchte.

Der Apfel-Quitten-Saft, der zum Einsatz kam, stammt von der Biokelterei Bergschiferei. Dort keltert
Leonie Streng aus den Friichten der hofeigenen Streuabstwiese im Naturpark Markische Schweiz
naturtribe Siifte. Vom Gemisebaubetrieb Good Food Syndicate ist der emtefrische Ingwer. Er wird von
Lena und Philipp Adler in Handarbeit geerntet und verleiht dem Ganzen eine besondere Note.
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Das Rezept fiir den Fruchtaufstrich sowie Anleitungen fiir Spargel-Brilée, Wasserbiiffelragout oder
Kirschtiramisu finden Sie online bei uns. Und die Zutaten kriegen Sie bei den portriitierten Bio-Be-
trieben, in regionalen Hoflden, Onlineshops und ausgewihlten Bio-Liiden. Lenen Sie Brandenburgs
kstliche Seiten kennen!

Alle Rezepte gibt es hier:




Gewinnspiel %
Welche wiirmeliebende Knolle wird beim Good Food Syndicate in Altglobsow angebaut?

Preise:

e Genussset der Feinbrennerei

o Gutschein fiir zwei Personen fiir das Mobile Kino Uckermark

* Samentitenset der Keimzelle - Okologisches Saatgut aus Brandenburg

Schreiben Sie uns die Lasung per E-Mail mit dem Betreff , Gewinnspiel” bis zum 8. Méirz 2024 an
info@foel.de. Unter allen richtigen Einsendungen ermitteln wir die Gewinner:innen. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Viel Gliick!

Ihre Daten werden gemif Datenschutzregelung fir die Kontaktaufnahme zur Gewinnbenachrichtigung genutzt und im Anschluss geldscht.

DAS BESTE AUS BERLIN & BRANDENBURG

REGIONALE PRODUKTE ONLINE BESTELLEN. | E1C:2%8
UND IN DEINER NAHE ABHOLEN £ Iekaes

marktschwaermer.de
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Kleine Schdferei Biesenbrow

Die dlteste und kleinste deutsche Schafsrasse,
die Skudde, ist als Landschaftspflegerin auf
trockenen Kréuterweiden und Blishwiesen der
Uckermark unterwegs. In Biesenbrow hélt die
Kleine Schaferei 370 Mutterschafe und sichert
so den Erhalt der Rasse, die auch als edler
Fleischlieferant gilt. Ob Gaste der Ferienwoh-
nungen, des Schlafspeichers oder saisonal
betriebenen Lokals - alle kénnen die Idylle
und Geniisse vom Lamm sowie vom Wild und
aus dem Gemiisegarten erleben.

kleine-schaeferei-biesenbrow.de



http://kleine-schaeferei-biesenbrow.de
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Termine im Januar * qur it Voranmeldung
Fr,, 5.1., 10-16 Uhr Kurs "Vision & Neubeginn", Auszeit mit Pferden, Bad Freienwalde™ Mot
Sa., 6.1, 10-17 Uhr Kurs "Naturgestaltung und Permakultur®, OkoLeA, Klosterdorf* Mot
Sa., 13.1,, 11-16 Uhr Workshop "Pflanzendruck auf Leinen", Manufaktur Blausieb, Stolzenhagen™ BAR
Fr-S0.,19.-28.1, 1018 Uhr;  Griine Woche, Messezentrum, Berlin B
Fr., 26.1., 1020 Uhr
Sa., 27.1., 1417 Uhr Waldexkursion zu den Honighienen, Drei Eichen, Buckow (Mark. Schweiz)* ~ MOL

Sa.+50., 27.+28.1., 10-14 Uhr Workshop "Von der Rohwolle zum Garn", Blumberger Mihle, Angermiinde™ UM

RegelmaBige Termine

Jan-Nov., jeden lefzten Sa.im  Waldexkursion zu den Honigbienen, Drei Eichen, Buckow (Mark. Mot
Monat, 14-17 Uhr Schweiz)

Apr-Okt,, jeden ersten So.im  Hoffiihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz*
Monat, 15 Uhr

Mai-Sept., tiigl. 9-18 Uhr Offener Bibelgarten, Okohof Engler, Serwest

Ende Juli-Mitte Nov., nach Lohnmosten, Okohof Engler, Serwest* BAR
Absprache

2.9-13.10,, tiigl. 8-17 Uhr lipfel- und Bimenselbstpfliicke, Bio Apfelhof Miiller, Wesendahl

Sept.- Anfang Nov., Sa.+So. Saftmosten aus mitgebrachtem Obst, UMBo, Griinheide™ Um
1417 Uhr
Mehr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/januar
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Teichland Linum
Wasserbiffel in Brandenburg, die zu einer
nachhaltigen Teichwirtschaft beitragen2 Das
|&sst sich im 400 Hektar groBBen Teichland v
Linum ganzjshrig beobachten. Dort halten die
sumpfliebenden Tiere die Uferbdschung der
Karpfenweiher frei von Vegetation und helfen,
Fischerei, Natur und Erholungslandschaft in
Einklang zu bringen. Im dazugehsrigen Hofla-
den Kranichhof gibt es Bio-Fleisch und Fisch zu
kaufen, hausgemachte Speisen und Getréinke

und Infos zu den Apartments.

teichland-linum.de



http://teichland-linum.de
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Termine im Februar * nur mit Voranmeldung
Sa., 3.2, 1016 Uhr Kurs "Lichtmess", Auszeit mit Pferden, Bad Freienwalde™ Mot
Sa., 3.2, 11-16 Uhr Workshop "Pflanzendruck auf Leinen", Manufaktur Blausieb, Stolzenhagen ~ BAR
Fr., 9.2, 11-15 Uhr Hoffiihrung, Walnussmeisterei, Herzberg (Mark)* 0PR
Fr. 9.2.,18 Uhr Kultur & Kiiche, Drei Eichen, Buckow (Mirk. Schweiz) Mot
Sa,, 17.2.,10-17 Uhr Kurs "Naturgestaltung und Permakultur", OkoLe, Klosterdorf* MoL
Sa., 17.2,, 1518 Uhr Backkurs, Mirkisches Landbrot, Berlin™ B
Sa.+S0., 17.+18.2,, 10-14 Uhr Workshop "Von der Rohwolle zum Garn", Blumberger Mihle, Angermiinde™ UM
Sa.+S0., 17.+18.2, Zickleinschmusen, Ziegenkdiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow OHV
12+16 Uhr
So., 18.2,, 13-15 Uhr Gartenbesichtigung, Slowgarden, Nassenheide OHV
Do., 22.2.,9.30-16.30 Unr ~ 16. Kleiner Naturschutztag, Stechlinseecenter, Neuglobsow™ OHV
Fr,, 23.2,,14-15.30 Uhr Backstubenfiihrung, Markisches Landbrot, Berlin* B
Sa., 24.2., 1016 Uhr Baumschnittseminar, Apfelhof Wihnert, Hoppenrade™ OHV
Sa., 24.2., 14-17 Uhr Waldexkursion zu den Honigbienen, Drei Eichen, Buckow (Mirk. Schweiz)*  MOL
Sa.+So0., 24.+25.2,, Zickleinschmusen, Ziegenkdiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow OHV
12+16 Uhr
So., 25.2.,, 14-16 Uhr Samenfest - Saatguttauschbdrse, Naturparkzentrum Hoher Fléiming, Raben PM

Aromatischer Bio-Spargel und davon gleich eine eigene Reihe?
Der Hof Havelsee ,Bosparagus”, rund zehn Kilometer westlich von

Brandenburg an der Havel, vermietet lhnen Spargelreihen fir die

Selbsternte. Der weif3e Spargel wird hier umweltfreundlich ohne

Folie und nach den Richtlinien des biologisch-dynamischen Landbaus
kultiviert. Die Saison davert sechs Wochen - von Ende April bis An-
fang Juni. Wer also in der Néhe wohnt und regelméBig die eigene

Reihe abernten méchte, melde sich frithzeitig an. hof-havelsee.de

Mebhr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/februar



http://hof-havelsee.de
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Keimzelle - Okosaatgut

Der Name klingt nach einer Zubereitungsart -

Butterkohl ist aber ein selten gewordenes Ge- y
mise und mit Wirsing verwandt. Fans schwaér-

men vom zarten Geschmack der Blétter, die

ab Frihsommer geerntet und dann zu Salat

verarbeitet, blanchiert oder gediinstet werden.

Im Schau- und Saatgutgarten der Keimzelle

in Vichel wéchst Butterkohl im Freiland. Das

Saatgut vermarkten Eve Bubenik und Winni

Brand ab Hof und iber den Bio-Handel und

bieten nach Absprache Fishrungen an.

keimzelle-vichel.de



https://keimzelle-vichel.de
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Terml'ne im Mc'irz * nur mit Voranmeldung
Sa., 2.3, 10-16 Uhr Kurs "Friihlingserwachen", Auszeit mit Pferden, Bad Freienwalde™ MoL
Sa., 2.3, 10-17 Uhr Workshop "Beerenschnitt", OkoLed, Klosterdorf* MoL
Sa., 2.3, 11-16 Uhr Workshop "Pflanzendruck auf Leinen", Manufaktur Blausieb, Stolzenhagen™ BAR
Sa.#S0., 2.+#3.3, 12+16 Uhr  Zickleinschmusen, Ziegenkiiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow OHV
So., 3.3, 13-15 Uhr Gartenbesichtigung, Slowgarden, Nassenheide OV
Sa., 9.3, 10-17 Uhr Workshop "Obstbaumschnitt", Gkoled, Klosterdorf* Mot
Sa.#S0., 9.#10.3., 12+16 Uhr  Zickleinschmusen, Ziegenkdiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow OHV
Fr., 15.3. 14-18 Uhr; Resilienztage mit Eseln, Packeseltouren Brandenburg, Stolzenhagen™ BAR
Sa., 16.3., 917 Uhr
Sa., 16.3., 10-17 Uhr Workshop "Bliihstriucherschnitt", OkoLed, Klosterdorf* Mot

Sa., 16.3.,11.30-14.30 Uhr ~ Workshop "Pflanzenkohle selbst herstellen", 1ha Zukunft, Wietstock™ TF
Sa.+S0., 16.+17.3., 10-14 Uhr Workshop "Von der Rohwolle zum Garn", Blumberger Mihle, Angermiinde™ UM

Sa.+S0., 16.417.3, Zickleinschmusen, Ziegenkdiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow OHV
12+16 Uhr

So.,17.3.,14-16 Uhr Pflanzkartoffel- und Saatgutbirse, Naturparkzentrum Hoher Fliming, Raben  PM
Sa., 23.3., 10-14 Uhr Kurs "Ach Du preuBische griine Neune", Kréiuterwerkstatt, Ferch® P
Sa,, 23.3., 1417 Uhr Waldexkursion zu den Honighienen, Drei Eichen, Buckow (Mark. Schweiz)* ~ MOL
Di,, 26.3.,10-17 Uhr Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ 0PR
Mi,, 27.3.,16-17.30 Uhr Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ OPR
Fr., 29.3., 1017 Uhr Landpartie zu Ostern, Desfillerie, Krummensee BAR
Sa,, 30.3., 1014 Uhr Kurs "Wilde Kiiche", Kriuterwerkstatt, Ferch* Pm
Sa., 30.3., 17 Uhr Osterfeuer, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel OHV
So.,31.3,, 9 Uhr Osterfrishstiick und Ostereiersuche, Gut Boltenhof, Filrstenberg/Havel OHV

Zum Osterfest gehért die Ostereiersuche! Weil das drauBen am meisten

SpaB macht, sind im Hofladen des Okohofs Kuhhorst am Ostersonntag

und -montag bunt geférbte Bio-Eier erhélilich. Mit denen geht es dann in

den rund zwei Hektar gro3en Gutspark. diekuhhorster.de

Mehr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/maerz
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Hofladen Hisbner
Ein Quietschen bedeutet Frische. Das gilt fir
den weiBen Bleichspargel ebenso wie fir
Griinspargel, wenn die Stangen aneinander
gerieben werden. Den Qualitétstest braucht
es beim Einkauf auf dem Hof Hiibner in
Danewitz nicht. Hier wird der Spargel, je nach
Witterung ab Ende April, erntefrisch vom Feld
ber den Hofladen sowie auf Mérkten in der
Umgebung verkauft - zusammen mit anderem
hofeigenen Gemiise, hausgemachten Frucht-

aufstrichen und Wurst- und Fleischwaren.

derhofladen.hpage.com



https://derhofladen.hpage.com
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Terml'ne im Aprl" * nur mit Voranmeldung
jeden Sa., 18 Uhr Schaumelken, Ziegenkiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow OHV
Di., 2.4.,10-17 Uhr Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ 0PR
Mi., 3.4, 16-17.30 Uhr Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ 0PR
Sa., 6.4., 10-16 Uhr Pflanzkartoffeltag, VERN, Greiffenberg Um
Sa., 6.4., 1018 Uhr Kartoffeltag, Naturhof Malchow, Berlin B
Sa,, 6.4.,,11.30-14.30 Uhr ~ Workshop "Wildbienenhiuser", Tha Zukunft, Wietstock TF
Sa., 6.4.,,11.30-14.30 Uhr ~ Workshop "Kompost", 1ha Zukunft, Wietstock™ TF
Sa.+S0., 6.+7.4.,10-18 Unr ~ Berliner Staudenmark, Domiine Dahlem, Berlin B
So., 7.4.,11-15.30 Uhr Wildkriuterseminar, OkoLeA, Klosterdorf* Mot
So., 7.4, 15 Uhr Hoffiihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz* M
Fr, 12.4., 1418 Uhr; Resilienztage mit Eseln, Packeseltouren Brandenburg, Stolzenhagen™ BAR
Sa., 13.4., 917 Uhr
Fr-So., 12-14.4. Kurs "Die Fillle in Dir", Auszeit mit Pferden, Bad Freienwalde™ MoL
Fr-So., 12-14.4. Kurs "Baumhihlen fiir Honigbienen”, Drei Eichen, Buckow (Mirk. Schweiz)*  MOL
So., 13.4., 1014 Uhr Kurs "Wilde Kiiche", Kriiuterwerkstatt, Ferch™ P
Sa.#S0., 13.+14.4,, 10-14 Uhr Workshop "Von der Rohwolle zum Garn", Blumberger Mihle, Angermiinde™ UM
Sa., 20.4., 10-14 Uhr Kurs "Wilde Kiiche", Kriiuterwerkstatt, Ferch™ P
Sa., 20.4., 1016 Uhr Kurs "Weidenflechten", Kriiuterwerkstatt, Ferch™ Pm
Sa., 20.4., 1017 Uhr Kommunikationskurs "EselWildnis", Packeseltouren Brandenburg, BAR

Stolzenhagen™

So., 21.4., 11-15.30 Uhr Wildkriuterseminar, OkoLeA, Klosterdorf* Mot
Sa., 27.4., 11-16 Uhr Workshop "Pflanzendruck auf Leinen", Manufaktur Blausieb, Stolzenhagen™ BAR
Sa,, 27.4., 1417 Uhr Waldexkursion zu den Honigbienen, Drei Eichen, Buckow (Mirk. Schweiz)* ~ MOL
Sa,, 27.4.,14-17.30 Uhr Friihjahrsfishrung, PlantAge, Frankfurt (Oder) FF
Sa,, 27.4.,14.30 Uhr Hoffiihrung, Hof Marienhahe, Bad Saarow L0S
Sa.+S0., 27.+28.4., 11-18 Uhr Bio-Baumbliite, Biohof Werder, Plessow P
So., 28.4., 11-19 Uhr Umweltfestival mit BioErlebnisBauernhof, Brandenburger Tor, Berlin B

Mehr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/april





https://karolinengarten.de
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Terml'ne im M ai * nur mit Voranmeldung
jeden Sa., 18 Uhr Schaumelken, Ziegenkiserei & Wiesencafé Karolinenhof, Flatow OHV
Mi., 1.5, nach Absprache  Tomatenpflanzenmarkt, Naturparkzentrum Hoher Fléiming, Raben* PM
Mi., 1.5., 9-16 Uhr Jungpflanzentag, Hof Apfeltraum, Eggersdorf MoL
Mi, 1.5.,10-16 Uhr Tomatentag, VERN, Greiffenberg Um
Mi, 1.5., 1017 Uhr Bliitenfest, Pomologischer Schau- und Lehrgarten, Déllingen EE
Mi, 1.5., 11-17 Uhr Maifest, Okohof Kuhhorst, Deutschhof OPR
Mi,, 1.5., 13 Uhr Countryfest, Syringhof, Zauchwitz PM
Mi+Sa., 1.+#4.5., 1118 Uhr Bio-Baumblite, Biohof Werder, Plessow M
Sa., 4.5, 10-18 Uhr Tomatentag, Naturhof Malchow, Berlin B
Sa., 4.5, 11 Uhr Jungpflanzentag, Saatgut- und Permakulturgarten, Alf Rosenthal Mot
Sa., 4.5.,11-18 Uhr Jungpflanzenmarkt, Prinzessinnengarten Kollgktiv, Berlin B
Sa., 4.5, 1518 Uhr Backkurs, Mirkisches Landbrot, Berlin™ B
Sa.#S0., 4.#5.5.,10-17 Uhr Tag der Offenen Hafe Nuthe-Nieplitz, Syringhof, Zauchwitz PM
S0, 5.5, 11-15.30 Uhr ~ Wildkriuterseminar, GkoLeA, Klosterdorf* Mot
So., 5.5., 15 Uhr Hoffiihrung, Fldminger Weideschwein, Neschholz* PM
Do., 9.5.,10-17 Uhr Landpartie z Himmelfaht, Destillerie, Krummensee BAR
Sa,, 11.5., 1016 Uhr Saatgutkurs, VERN, Greiffenberg Um
Sa., 11.5.,10-18 Uhr Jungpflanzenmarkt, Good Food Syndicate und Bioziichtergarten, Altglobsow OV
Fr, 17.5.,10-18 Uhr; 23. Kriiutermarkt, Hof Marienhthe, Bad Saarow L0S
Sa, 185, 912 Uhr
So., 19.5., 11-17 Uhr Museumsfest, Barnim Panorama, Wandlitz BAR
Sa,, 25.5., 1017 Uhr Kommunikationskurs "Eselwildnis", Packeselfouren Brandenburg, BAR

Stolzenhagen™
Sa., 25.5., 14-17 Uhr Waldexkursion zu den Honigbienen, Drei Eichen, Buckow (Mirk. Schweiz)*  MOL
Sa., 25.5.,14.30 Uhr Hoffiihrung, Hof Marienhahe, Bad Saarow L0S
So.,26.5., 1013 Uhr Naturschutzwanderung "Biodiversitt", Gut Kienberg, GolBen DS
So.,26.5., 1017 Uhr Esel- und Wildpflanzenwanderung, Packeseltouren Brandenburg, Stolzenhagen™ BAR
So.,26.5.,11-17.30 Uhr ~ 12. Regionalmarkt, Markiplatz, Biesenthal BAR
Mi, 29.5., 11-15 Uhr Ackerbegehung, Walnussmeisterei, Velten™ OHV

Mebhr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/mai





https://www.biozyg.de/

Termine im Juni

Sa., 1.6.,10-16 Uhr

Sa.+S0., 1.+2.6., 10-18 Uhr

Sa., 1.6., 11-18 Uhr;
So., 2.6., 11-17 Uhr
So., 2.6., 10 Uhr

So., 2.6., 11-15.30 Uhr
So., 2.6., 15 Uhr

Sa,, 8.6., 1017 Uhr
Sa,, 8.6., 11 Uhr

Sa,, 8.6., 11-16 Uhr
Sa., 8.6., 11-17 Uhr
Sa,, 8.6., 14-18 Uhr

Sa.+S0., 8.49.6., 10-17 Uhr

Sa., 8.6., 11-18 Uhr;
So.,9.6., 10-17 Uhr

Sa.+50., 8.+9.6., 11-18 Uhr
Sa.+S0., 8.49.6., 1118 Uhr

Sa., 15.6., 11-16 Uhr
Sa,, 15.6., 14-16 Uhr
S0, 16.6, 1330 Uhr
Fr, 21.6, 1418 Uhr;
Sa, 226,917 Uhr
Fr-So., 21.-23.6.

Sa., 22.6., 1016 Uhr
Sa, 226, 1116 Uhr
Sa., 22.6., 14-18 Uhr
S0, 23.6, 1013 Uhr
Sa., 29.6., 10 Uhr
S0, 29.6, 1417 Uhr
Sa., 29.6.,14.30 Uhr

Hochschulinformationstag, HNE, Eberswalde
Kinderfest, Doméine Dahlem, Berlin
Hoffest, Gkodorf Brodowin, Brodowin

Imkereifishrung , Imkerei Lahres, Garzau™

Wildkriuterseminar, OkoLeA, Klosterdorf*

Hoffihrung, Flaminger Weideschwein, Neschholz*

Brandenburger Landpartie, Destillerie, Krummensee

Hoffest Rohrlack, Rohrlack

Workshop "Pflanzendruck auf Leinen", Manufaktur Blausieb, Stolzenhagen™
Brandenburger Landpartie, Apfelhof Wihnert, Hoppenrade

Kiisekurs, Milchschafhof Pimpinelle, Quappendorf*

Brandenburger Landpartie, Keimzelle - Okologisches Saatgut, Vichel
Brandenburger Landpartie, Hofladen Hof Hiibner, Danewitz

19. Schmerwitzer Hoffest, Gut Schmerwitz, Wiesenburg/Mark

Offene Giirten Oderbruch, Saatgut- und Permakulturgarten, Alt Rosenthal
Saatgutseminar, Saatgut- und Permakulturgarten, Alt Rosenthal
Feldfiihrung, BioKréiuterei Oberhavel, Oranienburg™

Hoffiihrung und Nussverkostung, Hof Windkind, Nevendorf*
Resilienztage mit Eseln, Packeseltouren Brandenburg, Stolzenhagen™

Kurs "Auszeit mit Pferden”, Auszeit mit Pferden, Bad Freienwalde™
Saatgutkurs, VERN, Greiffenberg™

Permakulturseminar, Saatgut- und Permakulturgarten, Alt Rosenthal™
Kiisekurs, Milchschathof Pimpinelle, Quappendorf*

Naturschutzwanderung "Insektenvielfalt", Gut Kienberg, GolBen

Grofer Waldmarkt, Friedensplatz, Menz

Waldexkursion zu den Honigbienen, Drei Eichen, Buckow (Mark. Schweiz)*
Hoffiihrung, Hof Marienhahe, Bad Saarow
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* nur mit Voranmeldung

BAR
B
BAR

MoL
MOL
PM

BAR
OPR
BAR
OHvV
MoL
OPR
BAR

MoL
MoL
OHV
OHv
BAR

MoL
um

MoL
MoL
LDS
OHV
MoL
L0S

Mehr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/juni





https://bergschaeferei.de/kelterei
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Termine im JU" * nur mit Voranmeldung
Sa., 6.7, 10-16 Uhr ~ Kurs "Weidenflechten”, Kriuterwerkstatt, Ferch™ M
Sa., 6.7, 1518 Unr  Backkurs, Markisches Landbrot, Berlin™ B
So., 7.7, 15 Uhr Hoffiihrung, Fldminger Weideschwein, Neschholz* PM
Sa., 13.7., 10-14 Uhr ~ Kurs "Wilde Kiiche", Kriiuterwerkstatt, Ferch™ PM
Mi, 17.7., 1115 Uhr ~ Ackerbegehung, Walnussmeisterei, Velten™ OHV
Do-So., 18.-21.7. Kurs "Auszeit mit Pferden fiir Frauen", Auszeit mit Pferden, Bad Freienwalde™ Mot
Fr-So., 19.21.7. 21. Wasserspiele Templin, Multikulturelles Centrum Templin, Templin Um
S, 20.7., 1418 Uhr  Kaisekurs, Milchschafhof Pimpinelle, Quappendorf* Mot
Di., 23.7, 10-17 Uhr  Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ OPR
Mi, 24.7,, Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ OPR
17-18.30 Uhr
Sa.,27.7, 1417 Uhr ~ Waldexkursion zu den Honigbienen, Drei Eichen, Buckow (Mirk. Schweiz)* MoL
Sa.,27.7.,14.30 Uhr  Hoffishrung, Hof Marienhhe, Bad Saarow L0S
So., 28.7., 10 Uhr Imkereifshrung, Imkerei Lahres, Garzau™ MoL
So.,28.7., 1417 Uhr  Gartenplausch, Pomologischer Schau- und Lehrgarten, Déllingen FE
Di., 30.7,,10-17 Uhr  Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ OPR
Mi, 31.7,, Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ OPR
17-18.30 Uhr

Wie macht man eigentlich Kése2 Amelie und Franziska Wetzlar, Inhaberin-

nen des Milchschafhofs Pimpinelle im kleinen Ortchen Quap-

pendorf am Rande des Naturparks Markische

Schweiz, bringen es Interessierten in ihren Kursen

bei. Lernen Sie, wie das Késen funktioniert, probieren den
handwerklich hergestellten Hofkése, besichtigen die Hof-
kaserei und den Milchschafhof Pimpinelle und stellen Ihren

eigenen Kése her. milchschafhof-pimpinelle.de

Mehr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/juli






https://sanddorn-garten-petzow.de
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Termine im Augusl’ * nur mit Voranmeldung
jeden Ferien-Di,, 1017 Uhr  Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ OPR
jeden Ferien-Mi., 17-18.30 Uhr Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ 0PR
Sa., 3.8., 10-14 Uhr Kurs "Wilde Kiiche", Kriuterwerkstatt, Ferch™ M
So.,4.8., 15 Uhr Hoffihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz* PM
Sa., 10.8., 10-16 Uhr Sommerfest, VERN, Greiffenberg Um
Fr, 16.8., 1418 Uhr; Resilienztage mit Eseln, Packeseltouren Brandenburg, Stolzenhagen™ BAR
Sa., 17.8., 917 Uhr
Sa., 17.8., 10-14 Uhr Kurs "Wilde Kiiche", Kriuterwerkstatt, Ferch™ M
Sa,, 17.8., bis Sa., 31.8., tgl. ~ Pflaumenselbstpfliicke, Bio Apfelhof Miiller, Wesendahl Mot
8-17 Uhr
Fr,, 23.8., 17 Uhr Mobiles Kino Uckermark, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel OHV
Sa., 24.8., 1016 Uhr Saatgutkurs, VERN, Greiffenberg ™ Um
Sa., 24.8., 1419 Uhr Sommerfest im Streuobst, Biirgerwiese u. Pomologischer Schau- und FF

Lehrgarten, Hohenleipisch u. Déllingen
Sa,, 24.8., 1519 Uhr Lammlleisch - zerlegen, zubereiten und genieBen, Milchschathof Pimpinelle, MOL
Quappendorf*
So., 25.8., 14-17 Uhr Gartenplausch, Pomologischer Schau- und Lehrgarten, Dillingen FF
Sa., 31.8., 14-17 Uhr Saisonerdffnung Mosterei, UMBio, Griinheide™ Um
Sa,, 31.8., 1417 Uhr Waldexkursion zu den Honighienen, Drei Eichen, Buckow (Mark. Schweiz)* ~ MOL
Sa., 31.8.,14.30 Uhr Hoffiihrung, Hof Marienhahe, Bad Saarow L0S

Das Umweltbildungszentrum Drei Eichen in Buckow (Mérkische
Schweiz) ist Ausgangspunkt fir die monatlichen Wald-Exkursionen
zu den Honigbienen. Die leben wild mitten im Wald in Baumhéh-

len. Die dreistindigen Wanderungen im Naturpark finden immer an einem Samstag
N statt und sind spannende Entdeckungsreisen fir Gro3 und Klein.
=

R hodlwood.eu

N
AR

Mehr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/august






http://goodfoodsyndicate.org

figl. bis So., 22.9,, 817 Uhr
So, 1.9, 13.30 Uhr

So, 1.9, 1416 Uhr

So, 1.9, 1417 Uhr

S, 1.9, 15 Uhr

Mo., 2.9., bis Mo., 30.9., tgl.

817 Uhr
Sa., 7.9, 15-19 Uhr

S0.+50., 7.48.9., 11 Uhr
So., 8.9, 10-13 Uhr
Sa., 14.9, 11 Uhr

Sa.#S0., 14.+15.9., 10-18 Uhr

Sa, 149, 10-18 Uhr;
So, 159, 10-17 Uhr

S0.+50., 14.+15.9., 1417 Uhr

Sa, 219, 1116 Uhr
S, 219, 1117 Uhr
Sa, 219, 1320 Uhr

Sa.+50., 21.+22.9., 11-17 Uhr

So, 229, 1117 Uhr
So, 229, 1117 Uhr
Fr, 27.9, 1115 Uhe
Sa, 289, 10 Uhr

Sa, 289, 1218 Uhr
Sa, 289, 1417 Uhr
Sa., 289, 14.30 Uhr

* nur mit Voranmeldung

Pflaumenselbstpfliicke, Bio Apfelhof Miller, Wesendahl
Hoffihrung und Nussverkostung, Hof Windkind, Nevendorf*
Tomatenfestival, Naturparkzentrum Hoher Fliming, Raben
Saisonerdffnung Mosterei, UMBio, Griinheide™

Hoffihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz*

lipfel- und Bimenselbstpfliicke, Bio Apfelhof Miller, Wesendahl

Lammfleisch - zerlegen, zubereiten und genieBen, Milchschafhof Pimpinelle,
Quappendorf*

Kiirbis- und Emtedankfest, Syringhof, Zauchwitz

Naturschutzwanderung "Klimawandel”, Gut Kienberg, GolBen
Sanddornerntefest, Sanddorn-Garten, Petzow

Kartoffelfest, Doméne Dahlem, Berlin

11. Regionalmarkt Brandenburg, Archiiologisches Landesmuseum,
Brandenburg a.d. Havel

Birnentag, UMBIo, Griinheide™

Permakulturseminar, Saatgut- und Permakulturgarten, Alf Rosenthal
Ertedankfest, Okohof Kuhhorst, Deutschhof

Erntefest, PlantAge, Frankfurt (Oder)

Rabener Apfeltage, Naturparkzentrum Hoher Fliming, Raben

Erntefest, Barnim Panorama, Wandlitz

NaturParkFest, NaturParkZentrum, Blankensee

Hoffiihrung, Walnussmeisterei, Herzberg (Mark)*

Apfelselbstpfliicke, Bioland-Hof Behring, Levenberg

Mostereifest, UMBio, Griinheide

Waldexkursion zu den Honigbienen, Drei Eichen, Buckow (Mirk. Schweiz)*
Hoffiihrung, Hof Marienhahe, Bad Saarow

Sa.+50., 28.+29.9., 10-18 Uhr Emntefest, Domiine Dahlem, Berlin

S0, 29.9, 10-17 Uhr
S0, 29.9, 1218 Uhr

Apfeltag, Pomologischer Schau- und Lehrgarten, Dillingen
Teltower Riihchenfest, Wiese am Rathepfuhl, Ruhlsdorf

MOL
OHv
PM
um
PM
MoL

MOL

PM
LDS
PM

BRB

UM
Mo
OPR
F
M
BIR
T
OPR
Mo
U
Mo
105

123
PM



28

Auch wenn sie in Apfel- und Birnenquitte
eingeteilt werden - pur sind reife Quitten trotz
ihres betdrenden Geruchs nicht essbar. Vor
dem Genuss der gelben Friichte steht daher
die Verarbeitung, z.B. zu Kompott, Gelee und
Saft. UMBio aus Griinheide vermostet die

Quittenernte regionaler Streuobstwiesen und

der Kundschaft mit Apfeln zu naturtribem Saft.

Verkauft wird ab Hof und iber Wiederverkéu-
fer. Auf Wunsch werden Filhrungen iiber die

Streuobstwiese angeboten.

umbio.de

UMBio



https://umbio.de
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Terml'ne im OktOber * nur mit Voranmeldung
tiigl. bis So., 13.10., 8-17 Uhr  Apfel- und Bimenselbstpfliicke, Bio Apfelhof Miiler, Wesendahl Mot
Do.+fr, 3.+4.10, 11 Uhr  Apfelsaftpressen, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel OHV
Fr,, 4.10., 14-15.30 Uhr Backstubenfiihrung, Markisches Landbrot, Berlin* B
Fr, 4.10., 1418 Uhr; Resilienztage mit Eseln, Packeseltouren Brandenburg, Stolzenhagen™ BAR
Sa,, 5.10., 9-17 Uhr
Sa., 5.10., 10 Uhr Apfelselbstpfliicke, Bioland-Hof Behring, Levenherg Mot
Sa., 5.10., 1518 Uhr Backkurs, Markisches Landbrot, Berlin* B

Sa.#S0., 5.#6.10,, 11-19 Uhr  FestEssen - Das Festival fiir regionalen, fairen und Klimafreundlichen Genuss, PM
Marktplatz, Werder (Havel)

So., 6.10., 15 Uhr Hoffihrung, Fliminger Weideschwein, Neschholz* PM
Sa., 12.10., 10-16 Uhr Kurs "Auszeit mit Pferden", Auszeit mit Pferden, Bad Freienwalde™ Mol
Sa., 12.10., 10-16 Uhr Gartenarbeitstag, VERN, Greiffenberg Um
Sa,, 12.10., 1217 Uhr 4. Lehmbackofentag, Drei Eichen, Buckow (Mirk. Schweiz) MoL
Sa.+S0., 12.+13.10,, Workshop "Von der Rohwolle zum Garn", Blumberger Mihle, Angermiinde ~ UM
10-14 Uhr

Sa., 19.10., 10-15 Uhr 19. Menzer Apfeltag, Regionalwerkstatt, Menz OHV
Sa.+So., 19.+20.10., Quittentag, UMBio, Griinheide™ Um
1417 Uhr

Di., 22.10.,10-17 Uhr Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ 0PR
Mi., 23.10, 16-17.30 Uhr ~ Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ 0PR
Fr, 25.10., 11-15 Uhr Hoffihrung, Walnussmeisterei, Herzberg (Mark)* OPR
Sa., 26.10., 14-17 Uhr Waldexkursion zu den Honigbienen, Drei Eichen, Buckow (Mirk. Schweiz)* ~ MOL
Sa., 26.10., 14.30 Uhr Hoffiihrung, Hof Marienhahe, Bad Saarow L0S
Di., 29.10.,10-17 Uhr Kinder-Bioerlebnistag, Bio Ranch Zempow, Zempow™ 0PR
Mi., 30.10.,, 16-17.30 Uhr ~ Ranch Safari, Bio Ranch Zempow, Zempow™ OPR

Beim FestEssen wird der Marktplatz in Werder (Havel) zur Schaubiihne der regiona-
len Erzeugerinnen und Erzeuger und verwandelt sich in einen bunten Regional- und

Street-Food-Markt mit Mitmachwerkstétten und einem Bihnenprogramm. So macht das
Festival die Vielfalt auf den Ackern und Tellern fiir alle erlebbar. festessen.net

Mehr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/oktober






https://kasimirlieselotte.de
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Terml'ne im November * nur mit Voranmeldung

Sa, 2.11.,11-16 Uhr Apfel- und Erntefest, Apfelhof Wahnert, Hoppenrade OV

Sa.+50., 2.+3.11,10-14 Uhr ~ Workshop "Von der Rohwolle zum Garn", Blumberger Mihle, Angermiinde™ UM

Sa.#S0., 2.#3.11,,10-17 Uhr  Tag der Offenen Hafe Nuthe-Nieplitz, Syringhof, Zauchwitz PM

Fr., 811, 10-16 Uhr Kurs "Auszeit mit Pferden fiir Frauen”, Auszeit mit Pferden, Bad Freienwalde™ MOL

Fr+Sa., 8.49.11,, 1518 Uhr  Kurs "Adventsfloristik", Kriuterwerkstatt, Ferch™ PM

Fr+Sa., 15.+16.11., 15-18 Uhr Kurs "Adventsfloristik", Kriiuterwerkstatt, Ferch™ P

Fr-So., 15-17.11. Workshop "Baumhahlen fiir Honighienen", Drei Eichen, Buckow (Mirkische ~ MOL
Schweiz)”

Sa., 16.11.,9-16 Uhr Familienevent "Weihnachtshaum selbst schlagen", Weihnachtshaumwald,  TF
Mellensee

Sa., 16.11., 11-16 Uhr Workshop "Pflanzendruck auf Leinen", Manufaktur Blausieb, Stolzenhagen™ BAR

Sa.#S0., 16.+417.11, 12 Uhr  Martinsgansessen, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel OV

Sa.+50., 23.+24.11., 9-16 Uhr Familienevent "Weihnachtsbaum selbst schlagen”, Weihnachtshaumwald, ~ TF
Mellensee

Fr, 29.11.,14-19 Uhr; Biiuerlicher Adventshasar, Walnussmeisterei, Herzberg (Mark) 0PR

Sa., 30.11., 10-16 Uhr

Sa., 30.11., 9-16 Uhr Familienevent "Weihnachtshaum selbst schlagen", Weihnachtsbaumwald,  TF
Mellensee

Sa,, 30.11., 12 Uhr Martinsgansessen, Gut Boltenhof, Firstenberg/Havel OHV

Sa,, 30.11., 14-17 Uhr Waldexkursion zu den Honighienen, Drei Eichen, Buckow (Mark. Schweiz)* ~ MOL

Sa., 30.11., 14-18 Uhr Adventsmarkt, Hof Apfeltraum, Eg&)ersdorf MoL

Fast sechs Monate lebten auf dem Gut Boltenhof Bio-Wei-
degdnse. Morgens kamen sie auf die Weide, abends mit
grof3em Geschnatter zuriick in ihren Stall. Nun werden sie

in der Weidekiiche oder auch im Restaurant Gutess bis Weih-

nachten angeboten. gutboltenhof.de

Mehr Infos unter bio-berlin-brandenburg.de/november
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Feinbrennerei

Heimische Friichte wie Stachelbeere, rote
Johannisbeere und Saverkirsche sind nur kurz
saisonal zu haben. Gut, dass die Feinbren-
nerei aus Niederfinow sie direkt nach der
Ernte in ihrer kupfernen Brennanlage zu edlen
Bréinden und Likéren verarbeitet und somit ihr
feines Aroma fiir lange Zeit bewahrt. Beim
Direktverkauf in der Brennerei hat man das
gesamte Sortiment zur Auswahl. Interessierte
kénnen auBBerdem vor Ort an Brennkursen und

Verkéstigungen teilnehmen.

diefeinbrennerei.de



http://diefeinbrennerei.de
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Termine im Dezember * nur mit Voranmeldung

ab So., 1.12., tiigl. bis Mo.,
23.12.,9-16 Uhr

So., 1.12., 12 Uhr

So., 1.12., 12-18 Uhr

So., 1.12., 1219 Uhr

Sa., 7.12,, 10-16 Uhr
Sa.+So., 7.+8.12., 12 Uhr
So.,8.12.,, 1219 Uhr
Sa.+So0., 14.415.12., 12 Uhr
So., 15.12., 1219 Uhr
Sa.+So0., 21.+22.12., 12 Uhr
So.,22.12., 1219 Uhr

Familienevent "Weihnachtshaum selbst schlagen", Weihnachtshaumwald,  TF
Mellensee

Martinsgansessen, Gut Boltenhof, Fiirstenberg,/Havel™ OHv
5. Schmerwitzer Weihnachtsmarkt, Gut Schmerwitz, Wiesenburg/Mark PM
Adventsikomarkt, Kollwitzplatz, Berlin B
Kurs "Auszeit mit Pferden fiir Frauen”, Auszeit mit Pferden, Bad Freienwalde™ MOL
Martinsgansessen, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel OHV
Adventsikomarkt, Kollwitzplatz, Berlin B
Martinsgansessen, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel OHV
Adventsikomarkt, Kollwitzplatz, Berlin B
Martinsgansessen, Gut Boltenhof, Fiirstenberg/Havel OHV
Adventsékomarkt, Kollwitzplatz, Berlin B

100 xMEHR
LEBENSQUALITAT

Der Senat pflanzt im Rahmen der Stadtbaumkampagne

zusatzliche Bdume an Berlins Straf3en —wenn Sie dabei
helfen. Jede Spende zahlt!

Weitere Informationen unter www.berlin.de/stadtbaum
Kontakt per E-Mail: stadtbaum@senmvku.berlin.de

v
*STADTBRUME
FURBERLIN  Kontakt per Telefon: 030/ 90 25-12 34




34

Immer auf dem Laufenden:
Der FOL-Onlinekalender

Die hier vorgestellten Veranstaltungen sind mit ausfishrlichen Informationen auf
bio-berlin-brandenburg.de/bio-termine verfiighar. Schauen Sie online vor dem Besuch eines hier
empfohlenen Events nach und bringen sich auf den neuesten Stand.
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Tschiiss
Klassenzimmer,
hallo Lernausflug!

Das Schulprogramm ,,Klasse unterwegs“ von
DB Regio Nordost bringt Abwechslung und SpaR
in den Lehrplan. Einfach aus 277 Exkursionen
die passende auswédhlen - und damit ist fast
alles organisiert. Denn das Programm vor Ort
steht schon. Und die Tickets fiir die Fahrt gibt’s
jetzt sogar kostenlos - bei unserer aktuellen
Testfahrt-Aktion! Mehr Infos auf
hn K. nterwegs-testaktion

ﬂrr i -
]

DB Regio Nordost

e
I =N .
. ﬁ_G?UT SCHMERWITZ & : % rt; Wi ﬂ‘ﬁ,ommen- ‘
. bei uns auf
dem Land!

GenieBen Sie regionale
. Spezialitaten in unserem S
Bio-Restaurant Gutskiiche. X

Besuchen Sie unseren
Hofladen mit gutseigenen
Bio-Produkten.

‘ Verweilen Sie in unseren
stilvollen Ferienwohnungen -
und erkunden radelnd oder Termine 2024

wandernd den schonen 08. & 09. Juni: Hoffest zur Brandenburger Landpartie
Flaming. 29. Juni: Brandenburgische Sommerkonzerte

. 06. Oktober: 3. Schmerwitzer Erntedankfest
www.gut-schmerwitz.de 01. Dezember: 5. Schmerwitzer Weihnachtsmarkt
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